
I. Справочные сведения о походе

Общие сведения

	#
	
	

	1
	Учреждение
	Центр детского и юношеского творчества и досуга “Хорошево”

	2
	Округ
	Северо-западный

	3
	Район похода
	Северный Тянь-Шань

	4
	Вид туризма
	горный

	5
	Категория сложности
	третья

	6
	Маршрут
	Медео - р. М.Алмаатинка - пер. Туюксу (1Б, 4130) - р. Лев. Талгар - пер. Попова (1Б, 4250) - р. Жангарык - лед. Жангарык - пер.Атаджайяо Зап.(2А,4410) - р.Чон-Аксу - пер. Аксу Южн. (2А,4150) - р. Ак-Су - р. Чон-Кемин - оз.Джассык-Кель - пер.Журналистов (2А,4190) - пер.Дмитриева Вост (2А,4290) - лед. Дмитриева - пер.Молодая Гвардия (1Б,4150) - р.Озерный - оз.Б.Алмаатинское - ГЭС-2

	7
	Протяженность
	142 км

	8
	Продолжительность
	общая (от Москвы до Москвы): 27 дней; 

активной части: 19 дней (в т.ч. 2 дневки, 2 дня «отсидки»)

	9
	Сроки похода
	28 июля - 24 августа 2001 г.

	10
	Маршрутная книжка
	№ 04/3-307


Состав группы

	#
	фамилия, имя
	г.р.
	туристский опыт
	обязанность

	1
	Щербина Александр
	1957
	4КС(УР)(Т-Ш)2Б(У),2А(Р)
	руководитель

	2
	Федосов Борис
	1978
	1КС(У) Алтай
	зам. руководителя

	3
	Штейнман Михаил
	1982
	3 КС(У), Алтай
	пом. руководителя

	4
	Вахтин Евгений
	1985
	2 КС(У), Алтай
	завхоз

	5
	Владимирская Марина
	1983
	3 КС(У), Алтай
	медик

	6
	Горбик Анна
	1984
	1 КС(У), В. Саян
	отв. за краеведческое задание 

	7
	Гудкова Аня
	1985
	2 КС(У), Алтай
	завпит

	8
	Климова Евгения
	1984
	2 КС(У), Алтай
	старш. краевед

	9
	Литваковский Артем
	1985
	2 КС(У), Алтай
	штурман

	10
	Никитинская Любовь
	1985
	2 КС(У), Алтай
	топограф

	11
	Панов Юрий
	1983
	2 КС(У), Алтай
	ремонтник

	12
	Цюрупа Мария
	1983
	2 КС(У), В. Саян
	штурман


	13
	Щербина Андрей
	1983
	2 КС(У), Алтай
	отв. за дневник

	14
	Щербина Дмитрий
	1985
	2 КС(У), Алтай
	штурман


Составил А.Щербина

II. Характеристика района похода

Географическое положение

Северный Тянь-Шань расположен в Казахстане, на 42-430 северной широты и 45-810 восточной долготы.

Тянь-Шань – горная система в Средней и Центральной Азии, большая его часть находится в Киргизии (западная часть горного массива), Китае (восточная часть), а также в Казахстане и Узбекистане (северная часть).

С южной стороны эти горы граничат с великолепным озером Иссык-Куль. Ближайший крупный город - Алма-Ата. На юге шоссе соединяет район со столицей Кыргызстана Бишкеком.

Основную часть горного массива составляют два хребта: Заилийский Алатау и Кунгей Алатау, протянувшиеся в направлении «восток — запад». Заилийский Алатау расположен севернее, его склоны спускаются к Алма-Ате; Кунгей Алатау находится южнее, опускаясь на юг к Иссык-Кулю.

В средней части хребты соединяются Чилико-Кеминской перемычкой, сориентированной в направлении «север — юг». Отсюда берут свои истоки две основные реки района: Чилик, текущий в восточном направлении, и Чон-Кемин, текущий на запад. Чилико-Кеминская перемычка является их водоразделом.

Туристские возможности

Северный Тянь-Шань - традиционный район горного туризма и альпинизма. Его туристско-краеведческое освоение началось в 30-х годах нашего века. И сейчас на Тянь-Шане путешествует много групп из Европейской России, Дальнего Востока, Сибири, Казахстана, а также стран Восточной и Западной Европы. Ведется некоторая работа по модернизации туристского комплекса (например, в районе горнолыжного курорта Чимбулак в бассейне р. Малой Алмаатинки).

В горах Северного Тянь-Шаня можно совершать:

· Горные туристические походы от 1 до 5 категории сложности

· Водные туристические походы до 6 категории сложности

· Пешеходные походы до 2 к.с.

Для северного Тянь-Шаня характерно разнообразие технически сложных участков маршрута, таких как высокогорные перевалы (до 3Б к.т.), травянистые, осыпные, снежные, снежно-ледовые и ледовые склоны, траверсы различной категории трудности. Все это делает сев Тянь-Шань весьма привлекательным районом для совершения горных походов. 

Наиболее благоприятным периодом проведения горно-туристстских походов по Северному Тянь-Шаню является последняя декада июля — август — начало сентября.

Транспорт

На Северный Тянь-Шань можно попасть через Алма-Ату (с севера, из Казахстана) или через Бишкек (с юга, из Кыргызстана).

Основной транспортной артерией, связывающей Алма-Ату с городами Европы и Азии является железная дорога. Ежедневно из Москвы в Алма-Ату прибывает один фирменный поезд. Стоимость билетов этим летом около 150 долл. США (цены прыгают, поэтому нет смысла давать точных цифр). Следует учесть, что билеты, купленные в Москве стоят дешевле, чем аналогичные, но купленные на территории Казахстана. К тому же, в России действуют скидки на групповые билеты, в Казахстане они тоже положены, но их не дают.

Аэропорт Алма-Аты принимает дальние пассажирские самолеты. 

До Бишкека также добираются самолетом или поездом. Оттуда до Иссык-Куля необходимо ехать автобусом (4 - 5 часов, регулярное сообщение).

Подъезды

Северный Тянь-Шань выгодно отличается от других туристских районов простыми подъездами. Из Алма-Аты в горы возит городской транспорт:

	Начальная точка маршрута
	Подъезд

	Медео, дол. р. Малая Алмаатинка
	Алма-Ата, городской автобус №6

	Долина р. Большая Алмаатинка, ГЭС-1
	Алма-Ата, городской автобус № 28

	Пос. Талгар
	Местный автобус Алма-Ата — Талгар (от автовокзала Саяхат)


Более того, возможно нанять автобус до Медео (это выгодно только для нескольких групп) на одной из алмаатинских автобаз. 

В отличие от прошлых лет, стало меньше проблем с автобусным заездом на оз. Большое Алмаатинское: проезд до самого озера теперь открыт, в том числе и для туристско-экскурсионных автобусов.

Стоимость проезда в Казахстане отличается от московской в выгодную для туристов сторону.

От Бишкека до Иссык-Куля надо добираться автобусом до села Григорьевка или до пос. Ананьево. Последний находится несколько дальше, однако его население составляют в основном русские, поэтому там спокойнее, чем в других поселках и селах района (местные жители не рекомендуют останавливаться на ночевку вблизи сел с чисто киргизским населением).

Из пос. Ананьево и села Григорьевка автобусы прибывают только на новый автовокзал Бишкека.

Сесть на проходящий автобус до Бишкека, делающий остановку на автовокзале поселка, практически невозможно, однако можно договориться с водителем, и, за умеренную плату заказать автобус.

Организация заброски

Удобной для организации заброски является долина Большой Алмаатинки. При большом желании (и достаточной оплате) машина может поднять людей и груз до озера Большого Алмаатинского. Здесь заброску можно сохранить в окрестном поселке, по договоренности с местными жителями. Выше машины не ходят: дорога подрезана селями.

Аналогично можно поднять заброску в долину Малой Алмаатинки. Автомашины ходят до альплагеря «Эдельвейс», а некоторые — и до высокогорного поселка Молодежный в цирке перевала Молодежный.

Заброски в долину Чон-Кемина или Левого Талгара можно перенести только в рюкзаках или на лошади (что также реально, по договоренности с пастухами).

Наша группа организовала заброску в район цирка ледника Туюксу на автомобиле. Далее, пройдя перевал Туюксу(1Б), спускаемся к р. Левый Талгар и оттуда радиальным выходом закладываем заброску в цирк ледника Дмитриева. Впоследствии забираем ее после прохождения пер. Журналистов.

Сведения об организации забросок на маршруте

В данной таблице приводятся сведения, о забросках, сделанных пятью группами нашего клуба, проводившими походы 1-3 к.с. в августе 2001 г.

	№
	Место хранения заброски
	Способ организации
	Предназначение
	Кто организовывал и использовал заброску

	1
	г. Алма-Ата, 

ул. Хамиди, 29, «Культурный казачий центр» (бывшая база городской СЮТур)
	Оставили перед выездом в горы
	«Городская заброска»: одежда и продукты на обратную дорогу.
	Все группы клуба

	2
	Морена ледника Туюксу
	Завезена на машине от катка Медео
	Заброска осуществлялась на машине для лучшей аклиматизации группы. В нее входили продукты на все кольца маршрута и спецснаряжение. 
	Группа А.Щербины 

(III к.с.) 

	3
	Морена ледника Дмитриева
	Радиальный выход под ледник Дмитриева с ручья Туристов
	Для облегчения рюкзаков на основное техническое кольцо. Продукты на 2 последние дня.


	Группа А.Щербины 

(III к.с.) 

	4
	Оз. Б. Алмаатинское
	Завезена на машине из Алма-Аты
	Продукты на оставшуюся часть маршрута.
	Организовывала группа Т.Чегаевой (II к.с.), использовали группы I и II категории сложности.


Аварийные и запасные варианты маршрута

Из долин Большой и Малой Алмаатинки в аварийной ситуации можно быстро выйти в Алма-Ату. В долинах практически всегда можно найти лошадей или транспорт для эвакуации больного. Из долины Левого Талгара торная тропа выводит в пос. Талгар. Длина и состояние троп и дорог в этих долинах дает возможность достичь населенного пункта в течение ходового дня.

Из долины Чон-Кемина выйти в населенный пункт сложнее. В аварийной ситуации предпочтителен выход на север — в Алма-Ату через пер. Озерный, этот путь проще и короче. В долине также много пастухов, которые могут подвезти на лошадях как на север, к Алма-Ате, так и на юг, к Иссык-Кулю. Также в долине расположены стоянки геологической партии, на которых есть машины.

Долина Чон-Аксу выводит на оз. Иссык-Куль (пос. Григорьевка). Здесь также много лошадей и периодически ходят машины.

Запасные варианты маршрута нашей группы

Запасной вариант -1 (при отставании от графика): р. Чон-Кемин - р. Ю-З Талгар - пер. Зауральцев (2А, 4190) или пер. Фестивальный (1Б, 4010) - далее по маршруту.

Запасной вариант -2 (при сильном выходе из графика в начале маршрута, травмах): р. Жангарык - пер. Чилико-Кеминский (1Б, 4139) - далее по маршруту.

Аварийный выход: через дол. р. Чон-Кемин - пер. Озерный (н/к).

Медицинские пункты. Магазины.

На полноценную медицинскую помощь и солидное пополнение запаса продуктов можно рассчитывать только в крупных населенных пунктах: Алма-Ате, Талгаре. Алма-Ата — город с полным комплексом этих услуг, здесь можно все купить и получить любую медицинскую помощь.

Медицинские кабинеты есть также в альплагере «Эдельвейс» и на горнолыжной базе «Чимбулак» (Малая Алмаатинка, в пяти километрах от Медео). До поселка у озера Б. Алмаатинского ходит городская «скорая помощь». В пос. Григорьевка на Иссык-Куле функционирует больница.

Кафе и бары открыты в Чимбулаке, альплагере Эдельвейс. Открыты они также и на подъеме на селезащитную плотину выше Медео.

Алма-Ата и Бишкек — крупные столичные города с развитой торговой сетью. Здесь купить можно практически все.

В поселках на берегу Иссык-Куля (Ананьево, Григорьевка) торговля находится в некотором упадке, однако необходимые продукты питания в магазинах и на рынке купить можно.

Экскурсии по Алма-Ате. Музеи.

Экскурсию лучше всего начать с посещения Алма-атинского центрального государственного музея Казахстана и музея искусств Казахстана. Представляют интерес и другие музеи: музей археологии, музей книги. Интересным архитектурным памятником Алма-Аты является бывший Кафедральный собор. 

	Музеи Алма-Аты
	Адреса

	Центральный гос. музей Казахстана
	Микрорайон «Самал-1», д. 44

	Гос. музей искусств Казахстана
	Ул. Сатпаева, д.22

	Музей археологии
	Просп. Абая 44


Адреса туристских организаций.

	Организация
	Адрес
	Примечания

	КСС
	— 
	не работает

	Республиканская СЮТур
	ул. Ауэзова, д. 175
	

	Турбаза «Эдельвейс» 
	Бишкек, ул. Б. Алмаатинская д.60
	дешевый ночлег, детям – небольшие скидки.

	Культурный казачий центр (бывшая Турбаза РесСЮТур)
	ул. Хамиди, д. 29
	здесь ночевали наши группы (по договоренности)


III. График движения

Сравнительный график заявленного и пройденного маршрута

	дата
	день пути
	заявленный маршрут
	пройденный маршрут
	пояснения

	29 - 1 авг
	
	Москва - Алма-Ата
	Москва - Алма-Ата
	

	1 авг
	
	Алма-Ата - Медео
	Алма-Ата - Медео
	

	1 авг
	1
	Медео - Горельник
	Медео - Горельник
	

	2
	2
	Горельник - вверх по дол. р. М.Алмаатинки
	Горельник - вверх по дол. р. М.Алмаатинки
	

	3
	3
	р. М.Алмаатинка - под пер. Туюксу
	р. М.Алмаатинка - под пер. Туюксу
	

	4
	4
	пер. Туюксу (1Б, 4130) - р. Лев. Талгар
	пер. Туюксу (1Б, 4130) - р. Лев. Талгар
	

	5
	5
	Дневка. Организация заброски на лед. Дмитриева
	Дневка. Организация заброски на лед. Дмитриева
	

	6
	6
	р. Лев.Талгар - под 

пер. Попова
	р. Лев.Талгар - под 

пер. Попова
	

	7
	7
	пер. Попова (1Б, 4250) -

р. Жангарык
	пер. Попова (1Б, 4250) -

р. Жангарык
	

	8
	8
	р. Жангарык - лед. Жангарык - под пер. Атаджайляо
	р. Жангарык - лед. Жангарык
	Плохая погода не дала возможности пройти маршрут ходового дня.

	9
	9
	пер.Атаджайяо Зап.(2А,4410) - р.Чон-Аксу
	лед. Жангарык - под пер. Атаджайляо
	

	10
	10
	р.Чон-Аксу - под пер. Аксу Южн.
	пер.Атаджайяо Зап.(2А,4410) – лед. Атаджайляо
	

	11
	11
	пер. Аксу Южн. (2А,4150) -

р. Ак-Су - р. Чон-Кемин
	лед. Атаджайляо – р. Чон-Аксу – под пер. Аксу Ю..
	

	12
	12
	р.Чон-Кемин - оз.Джассык-Кель
	пер. Аксу Южн. (2А,4150) - р. Ак-Су - р. Чон-Кемин – оз. Джассык-Кель
	Нагнали график.

	13
	13
	Дневка
	Дневка
	

	14
	14
	оз. Джассык-Кель - пер.Журналистов (2А,4190) - р. Жангырык
	оз. Джассык-Кель - пер.Журналистов (2А,4190) – вер. ледн. Жангырык
	

	15
	15
	р. Жангырык - пер.Дмитриева Вост (2А,4290) - лед. Дмитриева (снятие заброски)
	отсидка
	Плохая погода.

	16
	16
	лед. Дмитриева - пер.Молодая Гвардия (1Б,4150) - р.Озерный
	отсидка, разведка подъема на пер. Дмитриева Вост.
	Плохая погода.

	17
	17
	р.Озерная - оз.Б.Алмаатинское - ГЭС-2
	ледн. Жангырык - пер.Дмитриева Вост (2А,4290) - лед. Дмитриева (снятие заброски)
	

	18
	18
	Запасной день
	лед. Дмитриева - пер.Молодая Гвардия (1Б,4150) - р.Озерный – оз. Б. Алмаатинское
	

	19
	
	В Алма-Ате
	оз. Б.Алмаатинское - ГЭС-2 – Алма-Ата
	

	20
	
	В Алма-Ате
	В Алма-Ате
	

	21 - 24
	
	Алма-Ата - Москва
	Алма-Ата - Москва
	


График прохождения маршрута

	дата 
	день пути
	участок маршрута
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	препятствие
	набор (сброс) высоты
	перепад высот

	29 июля - 1 авг
	
	Москва - Алма-Ата
	
	
	
	
	
	

	1 авг
	
	Алма-Ата - Медео
	
	
	
	
	
	

	1 авг
	1
	Медео - Горельник
	3.2
	1-00
	пеш.
	
	+350
	350

	2
	2
	Горельник - вверх по дол. р. М.Алмаатинки
	10
	4-05
	пеш.
	большой набор высоты по дороге
	+1600
	1600

	3
	3
	р. М.Алмаатинка - под пер. Туюксу
	1.7
	3-10
	пеш.
	снежно-ледовая тренировка на ледн. Туюксу 
	+400

-200
	600

	4
	4
	пер. Туюксу (1Б, 4130) - р. Лев. Талгар
	12.1
	10-20
	пеш.
	пер. Туюксу (1Б)
	+620

-1200
	1820

	5
	5
	Дневка. Организация заброски на лед. Дмитриева
	5
	4-30
	пеш.
	брод реки Лев. Талгар (при организации заброски)
	+700

-700
	1400

	6
	6
	р. Лев.Талгар - под 

пер. Попова
	7.3
	3-15
	пеш.
	брод реки Лев. Талгар
	+160

-100
	260

	7
	7
	пер. Попова (1Б, 4250) -

р. Жангарык
	11.8
	6-05
	пеш.
	пер. Попова (1Б), 

закрытый ледник,

брод ручья из-под пер. Попова
	+670

-950
	1620

	8
	8
	р. Жангарык - лед. Жангарык
	1.5
	0-35
	пеш.
	брод р. Жангарык
	+40

-140
	180

	9
	9
	лед. Жангарык - под пер. Атаджайляо
	5.5
	5-50
	пеш.
	движение по сильно расчлененному открытому и закрытому леднику
	+640
	640

	10
	10
	пер.Атаджайяо Зап.(2А,4410) – лед. Атаджайляо
	3.5
	3-30
	пеш.
	пер. Атаджайляо Зап. (2А), закрытый ледник
	+400

-500
	900

	11
	11
	лед. Атаджайляо – р. Чон-Аксу – под пер. Аксу Ю..
	15.9
	5-42
	пеш.
	
	+320

-960
	1280

	12
	12
	пер. Аксу Южн. (2А,4150) - р. Ак-Су - р. Чон-Кемин – оз. Джассык-Кель
	15.2
	6-25
	пеш.
	пер. Аксу Юж. (2А)
	+420

-1040
	1460

	13
	13
	Дневка
	
	
	
	
	
	

	14
	14
	оз. Джассык-Кель - пер.Журналистов (2А,4190) – вер. ледн. Жангырык
	8.9
	6-19
	пеш.
	пер. Журналистов (2А), закрытый ледник
	+450

-200
	650

	15
	15
	отсидка
	
	
	
	
	
	

	16
	16
	отсидка, разведка подъема на пер. Дмитриева Вост.
	3.5
	4-15
	пеш.
	закрытый ледник, движение в условиях ограниченной видимости
	+320

-320
	640

	17
	17
	ледн. Жангырык - пер.Дмитриева Вост (2А,4290) - лед. Дмитриева (снятие заброски)
	9
	6-30
	пеш.
	закрытый ледник, пер. Дмитриева Вост. (2А)
	+330

-460
	790

	18
	18
	лед. Дмитриева - пер.Молодая Гвардия (1Б,4150) - р.Озерный – оз. Б. Алмаатинское
	12.5
	6-50
	пеш.
	пер. Молодая гвардия (1Б)
	+400

-1600
	2000

	19
	19
	оз. Б.Алмаатинское - ГЭС-2 – Алма-Ата
	15.0
	3-10
	
	
	-1200
	1200

	20
	
	В Алма-Ате
	
	
	
	
	
	

	21 - 24
	
	Алма-Ата - Москва
	
	
	
	
	
	


Общая протяженность маршрута
141.6 км

Суммарное ходовое время
82 час. 52 мин.

Суммарный перепад высот 
17 390 м

Таблица метеонаблюдений

	дата
	время
	температура

((С) 
	направление

ветра 
	вид

облачности
	осадки

	1.08.2001
	утро
	15
	Штиль
	Переменная обл.
	

	
	день
	25
	Штиль
	Переменная обл.
	

	
	вечер
	5
	Штиль
	Ясно
	

	2.08.2001
	утро
	5
	Ю
	Ясно
	

	
	день
	10
	СВ
	Переменная обл.
	Кратковременный дождь

	
	вечер
	7
	С
	Переменная обл.
	

	3.08.2001
	утро
	10
	С
	Ясно
	

	
	день
	15
	СЗ
	Ясно
	

	
	вечер
	10
	Ю
	Ясно
	

	4.08.2001
	утро
	10
	С
	Ясно
	

	
	день
	5
	С
	Переменная обл.
	Дождь

	
	вечер
	5
	СЗ
	Переменная обл.
	Дождь

	5.08.2001
	утро
	7
	З
	Переменная обл.
	

	
	день
	10
	З
	Пасмурно
	Дождь

	
	вечер
	5
	Ю
	Пасмурно
	Дождь

	6.08.2001
	утро
	5
	З
	Пасмурно
	Дождь

	
	день
	5
	Ю
	Переменная обл.
	Туман

	
	вечер
	3
	З
	Переменная обл.
	

	7.08.2001
	утро
	5
	В
	Ясно
	

	
	день
	8
	Ю
	Облачно
	

	
	вечер
	5
	СВ
	Облачно
	

	8.08.2001
	утро
	3
	С
	Пасмурно
	Мокрый снег с дождем

	
	день
	5
	В
	Переменная обл.
	

	
	вечер
	5
	Ю
	Ясно
	

	9.08.2001
	утро
	5
	Ю
	Ясно
	

	
	день
	5
	ЮВ
	Переменная обл.
	

	
	вечер
	-5
	ЮЗ
	Ясно
	

	10.08.2001
	утро
	-3
	ЮЗ
	Ясно
	

	
	день
	-1
	ЮЗ
	Переменная обл., пасмурно
	Снег

	
	вечер
	3
	СВ
	Ясно
	

	11.08.2001
	утро
	-1
	ЮЗ
	Облачно
	

	
	день
	5
	СВ
	Переменная обл.
	

	
	вечер
	3
	В
	Переменная обл.
	

	12.08.2001
	утро
	5
	З
	Облачно
	Снег

	
	день
	5
	Ю
	Облачно
	Дождь, град, гроза

	
	вечер
	3
	З
	Переменная обл.
	

	13.08.2001
	утро
	5
	З
	Ясно
	

	
	день
	10
	В
	Переменная обл.
	Дождь, туман

	
	вечер
	5
	В
	Ясно
	

	14.08.2001
	утро
	5
	В
	Ясно
	

	
	день
	0
	ЮЗ
	Облачно
	Кратковременный снегопад

	
	вечер
	3
	СВ
	Облачно
	

	15.08.2001
	утро
	5
	СВ
	Облачно
	Туман, снегопад

	
	день
	5
	СВ
	Облачно
	Туман, дождь

	
	вечер
	3
	З
	Облачно
	Туман

	16.08.2001
	утро
	3
	СВ
	Облачно
	Туман, снегопад

	
	день
	5
	З
	Облачно
	Туман

	
	вечер
	2
	СВ
	Облачно
	Туман

	17.08.2001
	утро
	5
	С
	Ясно
	

	
	день
	7
	СВ
	Переменная обл.
	

	
	вечер
	5
	СВ
	Облачно
	

	18.08.2001
	утро
	5
	С
	Ясно
	

	
	день
	10
	СЗ
	Облачно
	

	
	вечер
	5
	Ю
	Ясно
	

	19.08.2001
	утро
	5
	Штиль
	Ясно
	

	
	день
	15
	Штиль
	Ясно
	

	
	вечер
	25
	Штиль
	Ясно
	


IV. Техническое описание маршрута

Пояснения к техническому описанию маршрута

1. Описание каждого дня похода начинается с таблицы “Технические характеристики ходового дня”. Таблица составлена следующим образом: ходовой день разбит на несколько логически оправданных участков маршрута, по каждому из этих участков указываются начальный и конечный пункт, километраж, краткая характеристика пути, направление движения, набор или сброс высоты на участке, ходовое время и состояние погоды
.

По нашему мнению, такая таблица дает возможность представить себе пройденный день в целом, увидеть его главные параметры, которые часто приходится выискивать, а то и высчитывать в тексте технического описания.

Далее текстовое описание маршрута также разбито на участки, причем прослеживаются те же самые участки, что и в таблице технических характеристик. Это дает возможность быстро найти необходимую часть маршрута и получить о нем как краткую (из таблицы), так и полную (из текста) информацию.

2. Иллюстративные материалы и карты маршрута помещены в отдельном альбоме. Это дает возможность одновременно видеть текстовое описание, фотографии и карты, разложив их на столе. Для удобства к каждой фотографии дана информация о том, в какой ходовой день пройден изображенный на ней участок маршрута.

3.Также обращаем внимание на следующее:

а) названия берегов рек и склонов долин в текстовом описании - орографические (если специально не указано иное);

б) описания мест ночлегов даются в конце каждого ходового дня;

в) в тексте используется краткая форма обозначения основных технических характеристик движения группы по маршруту; в текстовом описании в скобках может быть указано

· направления движения — Ю, С, В, З и т.д. 

· крутизна склонов — 300, до 450 и др.

· время движения группы — напр., 1 час. 30 мин.

· пройденное расстояние — напр., 1, 5 км

· набор (сброс) высоты — напр., +100 м, - 50 м и пр.

Таким образом, помещенное в тексте краткое обозначение (Ю, до 200, 45 мин., 0,7 км, + 50 м) означает, что группа в течение 45 минут двигалась на юг по склону крутизной до 200, пройдено 0,7 км с набором высоты 50 метров. 

А.Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	Медео – руч. Горельник
	1.08
	1


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подъезд от вокзала г. Алма-Аты к Медео
	Автобусом
	30
	-
	-
	
	Переменная облачность, +15

	2
	Подъем на плотину Медео
	Дорога, лестница
	1,5
	+ 300
	Ю,

ЮЮВ
	0-35
	Переменная облачность, +25

	3
	Плотина – р. Горельник
	Автодорога
	2
	+ 50
	Ю
	0-25
	Ясно, +5


Общая протяженность пути: 3,2 км
Ходовое время: 1- 00
Перепад высот: 350 (+350) м

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подъезд от вокзала г. Алма-Аты к Медео
	Приехали в Алма-Ату рано утром поездом №8 Москва – Алма-Ата. До Медео традиционно можно добраться рейсовым автобусом, отправляющимся от городского рынка. Мы же сочли необходимым (много групп, большая заброска) арендовать автобус на автовокзале «Саяхат», что на ул. Ташкентской недалеко от вокзала.

В городе оставили городскую заброску: «культурную» одежду и некоторые продукты на послепоходный период (см. пункт «Организация забросок» раздела «Характеристика района похода»).

Поездка на автобусе занимает 30 минут. Выходим из автобуса около спортивного комплекса Медео. На площадке перед катком — изобилие микроавтобусов, готовых везти наверх (Чимбулак и выше по долине). Договариваемся о заброске продуктов и снаряжения наверх на плотину (сегодня) и далее, к леднику Туюксу (завтра). 

Микроавтобус Тойота согласен везти группу из 7 чел. с рюкзаками, мы же отправляем только двоих с большой заброской и частью снаряжения, договорившись, что вещи выгрузят у ручья Горельник. 

	Подъем на плотину Медео
	За катком Медео (фото 1) возвышается величественная плотина, выстроенная в советское время для защиты катка и города от селей. До нее — 10 мин. от автостоянки (Ю). Подъем на плотину — первое препятствие нашего маршрута.

Подняться можно по широкой каменной лестнице, сложенной посередине самой плотины, или по асфальтированной автомобильной дороге, поднимающейся по плотине серпантином. 

Подъем по лестнице занял 25 минут, набор высоты от автостоянки — 300 м. Сверху открывается красивый вид на каток Медео.

	Плотина – р. Горельник
	От верхней части плотины автодорога идет вверх по долине: к горнолыжному курорту Чимбулак и выше (фото 2).
За 20 минут проходим по дороге ок. 1,5 км (Ю, + 50 м) до селения Горельник с одноименным ручьем. 

Ночуем в лесу на травянистых площадках левого берега ручья Горельник. Зона леса кончается выше по долине. Это наша единственная ночевка с дровами. Вода в ручье Горельник — прозрачная и вкусная. 


Впечатления. Рекомендации

При найме автомобиля не следует соглашаться с первым предложенным вариантом цены. Предложений много, есть из чего выбрать!

Артем Литваковский 

	маршрут
	дата
	день похода

	Руч. Горельник – вверх по долине р. Малой Алмаатинки
	2.08
	2


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Движение вдоль р. Малой Алмаатинки
	Дорога, идущая по правому берегу р. М. Алмаатинки, грунтовая тропа.
	10
	+1600
	Ю, ЮВ
	4-05
	Ясно, около 14-00 дождь, переменная облачность, +10


Общая протяженность пути: 10 км
Ходовое время: 4-05
Перепад высот: 1600(+1600)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Движение вдоль р. Малой Алмаатинки
	Отправляем заброску вверх по долине на микроавтобусе в сопровождении троих участников, сами же с относительно легкими рюкзаками идем «вдогонку». Такая тактика призвана облегчить задачу акклиматизации и «вхождения» в ритм похода. 

Весь сегодняшний путь от Горельника до морен ледника Туюксу нам предстоит пройти по неплохой автомобильной дороге. 

За Горельником дорога по мосту переходит на правый берег Малой Алмаатинки и начинает круто (до 100) набирать высоту к горнолыжному курорту Чимбулак (ЮЗ). За 10 мин. подходим к месту, где дорога начинает делать резкие повороты серпантином. 

С изгиба серпантина в лес уходит хорошая тропа. Она траверсирует правый борт долины Малой Алмаатинки и высоко над рекой подрезает все серпантины и изгиба дороги, обходя при этом и Чимбулак. Идем по тропе (Ю), это короче и комфортнее. Тропа плавно набирает высоту (до 100) и за 50 минут (2,5 км) снова выводит нас на дорогу к небольшой горной гостинице (уже за Чимбулаком).

Продолжаем движение по дороге вверх по долине (Ю). За 45 мин. (от выхода с тропы) (2,2 км) проходим альплагерь и подходим к памятнику «Погибшим в горах», который находится слева от дороги (фото 3, 4).
За памятником долина сужается (здесь так называемые «ворота»), и дорога начинает серпантином подниматься на правый борт долины. Серпантины подрезаются по крутой (15-200) тропе.

Далее дорога примерно через 1 км выводит нас к плотине на М. Алмаатинке и обмелевшему водохранилищу выше нее. На левом берегу водохранилища расположены постройки метеостанции, просматривается тропа к перевалу Титова (1А) (фото 5).

За водохранилищем дорога раздваивается: правая (по нашему ходу) ветвь переходит на левый берег Малой Алмаатинки и, поднимаясь серпантином на левый борт долины, идет в поселок под ледником Молодежным. Левая ветвь поднимается (В, ЮВ, Ю) на наш, правый, борт долины и выводит к необитаемому, но чистому и целому домику, где обычно живут метеорологи – селевики. Пройдя от домика 300 м, дорога кончается, упираясь в морену ледника Туюксу. Дальше на морену идет тропа (ЮЗ).

От памятника погибшим в горах до конца дороги дошли за 2 час 20 минут (4,8 км, + 960 м). Здесь встали на ночлег: есть галечные площадки у подножья морены и чистая вода в ручьях, стекающих с правобережного склона.


Впечатления. Рекомендации

Сделанная автомобильная заброска дала возможность за день без особого напряжения набрать 1600 м. С полным весом на этот путь потребовалось бы 1,5 – 2 дня. Несомненно, заброска – очень удачное тактическое решение, дающее нам возможность успешно начать акклиматизацию. 

Артем Литваковский 

	маршрут
	дата
	день похода

	Подход по ледник Туюксу 
	03.08
	3


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подъем на морену ледн. Туюксу
	Средняя осыпь, тропа
	0,7
	+100
	ЮЗ,

ЮВ
	0-45
	ясная, +10

	2
	Подход под ледник
	Средняя осыпь
	1
	+100
	ЮВ, Ю
	0-40
	ясная, +15

	3
	Акклиматизаци-онный радиальный выход на ледник Туюксу
	
	2
	+ 200

- 200
	Ю
	1-45
	ясная, +10


Общая протяженность пути: 1,7 км 
Ходовое время: 3 - 10
Перепад высот: 600 (+400, -200) 

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подъем на морену ледн. Туюксу
	По хорошей тропе начинаем подъем на конечную морену лед. Туюксу. В нижней части морены тропа, траверсируя склон, ведет нас в ЮЗ направлении (крутизна подъема ок. 200). Через 15 мин. выходим к руслу ручья, стекающего с ледника, и продолжаем движение вверх по его правому берегу (ЮВ, крутизна подъема 200). За 45 мин. (от начала движения) вышли на морену, набрав 100 м. Здесь есть площадка под 2 палатки.

	Подход под ледник
	Теперь по морене подходим к леднику.

Продолжаем свой путь вдоль ручья (ЮВ). Местами встречаются фрагменты тропы, маркированной турами. Крутизна подъема — 100 .Через 10 мин. выходим к высохшему озеру. Очевидно, в годы с более высоким уровнем воды эта котловина заполнена водой. Сейчас же перед нами песчаное дно, окруженное моренами. Идти по нему удобно. Сворачиваем на В и через 50 м через проход между моренами выходим к еще одному значительно более крупному высохшему озеру (диаметр ок. 1 км) (фото 6). Отсюда виден весь ледник, просматривается путь нашего дальнейшего подхода под перевал (фото 7). Западнее озера на высокой морене видны постройки поселка под ледником Молодежным. 

Идем по озеру на юг, прямо к леднику. Через 15 мин. Выходим на морену, и еще через 5 мин. движения по ней (Ю) встаем на стоянку под самым языком ледника (есть площадка под 3 палатки, вода — из ручьев, стекающих с ледника). 

Таким образом, за 1 ч. 25 мин. мы прошли 1,7 км и подошли под ледник (+ 100 м).



	Акклиматизаци-онный радиальный выход на ледник Туюксу
	Весь день впереди! Используем его для акклиматизационного радиального выхода на ледник. 

На язык поднимаемся без кошек по фрагментам осыпи. Ледник покрыт тонким слоем снега, все трещины видны. Идем вверх (Ю) без связок, постепенно забирая левее по ходу, к правому борту ледника (фото 8). За 1 час неспешного подъема проходим 2 км, набрав ок. 200 м. Находим на правом борту удобный и безопасный снежно-ледовый слон (45-500), где проводим ледовую тренировку (фото 9).
Обратно возвращаемся тем же путем, спуск к палаткам занял 45 минут.


Впечатления. Рекомендации.

Стоянку на ночевку следует выбирать на возвышенностях, т. к. из-за таяния ледника нижние стоянки затопляет.

Дмитрий Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	пер. Туюксу (1Б, 4130) - р. Лев. Талгар
	04.08
	4


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход под перевал по леднику Туюксу
	Морена, открытый ледник, закрытый ледник (до 200)
	4,1
	+300
	Ю, В
	3-30
	Ясно, +10 

	3
	Подъём на пер. Туюксу
	Снег (до 300)
	1
	+320
	В
	2-00
	Переменная облачность, +5 

	4
	Спуск с пер. Туюксу
	Осыпь (до 350)
	1
	- 200
	ЮВ
	0-30
	 Сильный дождь, +5

	5
	Выход в долину ручья Туристов
	Открытый ледник, осыпь (до 200) 
	1
	- 200
	ЮВ
	0-50
	Дождь, затем солнечно, затем снова дождь, +5

	6
	Ручей Туристов – р. Лев. Талгар
	Тропа
	5
	-800
	СВ
	3-30
	Переменная облачность, дождь, +5


Общая протяженность пути: 12,1 км
Ходовое время: 10-20
Перепад высот: 1820 (+ 620; -1200)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход под перевал по леднику Туюксу
	По морене (100) выходим на ледник и начинаем свой путь вверх по леднику Туюксу (Ю), придерживаясь левого борта. Наст хорошо держит в утренние часы. Глубина снега – ок.10см, трещины хорошо просматриваются и обходятся. Крутизна ледника —100-150. 

На нашем пути открывается очень красивый вид: на СВ пик Орджоникидзе (4409м) и перевал Орджоникидзе (2А), на В виден перевал Иглы Туюксу (2А), на Ю – снежные склоны пика Локомотив. Перевал Туюксу пока не виден: он находится в восточном (правом) углу ледника (фото 7).

Идем медленно: акклиматизация, рюкзаки с полным стартовым весом. За 1 час проходим менее километра с набором высоты ок. 100 м и выходим на пологую (50) закрытую часть ледника. Продолжаем идти в связках в южном направлении. Справа от нас — красно-рыжий в солнечном свете скальный гребень.

Через 30 минут (1,5 часа, ок. 2 км от морены) крутизна подъема возрастает до 200, этот участок выглядит как ступень ледника. Здесь характерным ориентиром является синий трактор, уже не один десяток лет украшающий ледник Туюксу. В нашем клубе с данным трактором связаны знаменитые легенды (фото 10).
Дальнейший путь строится следующим образом: подъем на ступень (Ю, ЮВ, до 200) с постепенным поворотом на восток и заходом под перевал, расположенный в восточном углу ледника. 

Подходим под перевал за 30 мин. (от трактора). 

	Подъём на пер. Туюксу
	Сама седловина перевала от подножья не видна (фото 11). Подъем идет по неглубокому (10-15 см) снегу выходов траверсом влево по ходу (В), правее скальных. Крутизна подъема – до 300. На снегу - следы прошедшей недавно группы, которые очень нам помогают. Поднимаемся по снежным ступеням с самостраховкой (фото 12). Два бергшрунда в нижней части хорошо просматриваются и обходятся. Перед седловиной склон выполаживается. 

За 1,5 часа (не спеша!) набрали 320 м и вышли в скально-осыпную седловину перевала Туюксу. 

На седловине спокойно помещается вся группа (фото 13). Со стороны спуска на седловине висит небольшой снежный карниз.

	Спуск с пер. Туюксу
	Под карнизом вниз идет средняя осыпь до 350. Выход на нее возможен как левее, так и правее карниза. Оба пути нуждаются в осторожности и самостраховке при движении по скалам подвижной осыпи (фото 14).

Выбираем более удобный правый вариант и начинам спуск (ЮВ). Выйдя на осыпь, сначала забираем вправо, чтобы уйти из-под карниза. Камнеопасно. Идем в касках с самостраховкой (фото 15). За 30 мин. спускаемся к леднику, сбросив ок. 200 м.

	Выход в долину ручья Туристов
	Дальнейший путь идет через открытый ледник (до 100) и морены (до 200) в юго-восточном направлении. 

За 50 мин. прошли ок. 1 км и, сбросив от подножья перевала ок. 200 м, вышли на левобережные морены ручья и ледника Туристов. Здесь вниз по долине идет хорошая тропа с перевала Туристов (1А).

	Ручей Туристов – р. Лев. Талгар
	Идем вниз по чёткой тропе вдоль ручья Туристов (СВ). Тропа переходит с берега на берег, впереди угадывается долина реки Левый Талгар. Вскоре тропа окончательно переходит на левый берег и, минуя разливы ручья на галечных площадках с хорошими стоянками, входит вместе с ручьем в узкую каньонообразную долину. Тропа хорошо читается, периодически переходит участки крупной и средней осыпи. Крутизна спуска не превышает 200. 

Через 3,5 часа движения по тропе, пройдя 5 км и сбросив ок. 800 м, приходим к месту нашей ночевки — широкому лугу при впадении ручья Туристов в р. Левый Талгар. Здесь встречаемся с остальными группами нашего клуба и останавливаемся на травянистых площадках левого берега ручья Туристов. 


Впечатления. Рекомендации

Шлось очень тяжело и медленно: акклиматизация, полный стартовый вес рюкзаков, плохое самочувствие некоторых участников. Сильно устали. Завтрашняя дневка очень логична!

Евгений Вахтин

	маршрут
	дата
	день похода

	Дневка, организация заброски под ледник Дмитриева
	5.08
	5


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Заброска под ледник Дмитриева
	Тропа
	5
	+700,

-700
	ЮЗ
	4-30
	Переменная облачность, +10


Общая протяженность пути: 5 км (в один конец)

Ходовое время: 4-30

Перепад высот: 1400 м (+700, - 700)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Заброска под ледник Дмитриева
	В составе трех участников выходим к р. Лев. Талгар и переходим вброд на правый берег (см. описание ходового дня 6.08). 

Далее по тропе идем в верховья левого истока р. Лев. Талгар (ЮЗ). Тропа хорошо читается, по противоположному берегу тропы нет. 

За 2,5 часа вышли к конечным моренам ледника Дмитриева (набрали ок. 700 м), где в осыпь закопали заброску на последние 2 дня маршрута.

Назад вернулись по тому же пути. Брод Левого Талгара в вечерние часы непрост — переходили стенкой. 


Впечатления. Рекомендации

День прошел достаточно логично: группа восстановила силы после первого перевала, заброска дала возможность несколько облегчить рюкзаки.

Главная проблема при организации заброски — брод Левого Талгара по пути обратно. 

Александр Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	Р. Левый Талгар – под пер. Попова
	6.08
	6


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Р. Туристов – р. Левый Талгар
	Переправа по камням, осыпь, стланник
	2,3
	-100м
	В, Ю-В
	30 мин
	Пасмурно, мелкий дождь, +50

	2
	Подъем под пер. Попова
	Тропа по морене
	3
	+160м
	Ю-В, В, С- В
	120 мин
	Облачно с прояснениями, пасмурно, туман, +50


Общая протяженность пути: 7,3 км
Ходовое время: 195 мин
Перепад высот: 260 м (+160, -100)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Р. Туристов – р. Левый Талгар
	Сегодня нам предстоит перейти на правый берег Левого Талгара и по моренам подняться к леднику Лев. Тогузак с перевалом Попова. 

Проходим 50 м вниз по ручью Туристов (В) и по камням переходим на его правый берег. Далее поднимаемся на невысокую морену и начинаем спуск к руслу р. Лев. Талгар. Спускаемся, траверсируя левый борт долины Левого Талгара (ЮВ). Крутизна склона 150-200. Идем по стланнику и осыпи, встречаются фрагменты многочисленных троп. Сквозь туман просматриваются верховья Левого Талгара, образованного слиянием двух притоков: правый вытекает из цирка перевалов Попова и Конституции, а левый – с ледника Дмитриева. 

За 30 мин., сбросив от стоянки 100 м, вышли на берег Левого Талгара к месту брода, обозначенному турами (фото 16).
Переправа через Левый Талгар может осуществляться только в утренние часы, так как после полудня течение становится очень сильным даже здесь, в верховьях реки. 

В месте брода река разливается на два рукава общей шириной ок. 20 м. Первый рукав переходим по камням, а второй – вброд с самостраховкой палками и взаимной подстраховкой. На правом берегу выходим на хорошую тропу, ведущую вверх по долине. 

	Подъем под пер. Попова
	От брода проходим 150 м вверх по долине и подходим к подножью морены, спускающейся из цирков перевалов Попова и Конституции. Начинаем подъем по морене по тропе, помеченной турами, периодически петляющей и теряющейся в моренных холмах (ЮВ, 20-250). Справа по ходу движения просматривается ледник Конституции и выход на него по морене (фото 17).
Через 1 час 30 мин подъема по морене выходим на вертолетную площадку. Она находится на выровненной моренной террасе, здесь есть несколько построек. Северо-восточнее и выше площадки на склоне есть родник и стоянка под 2-3 палатки. 

От родника в восточном направлении идет каменистый карман морены. Он имеет ширину ок. 3 м. Идем вверх по карману (В, 10-150) и через 10 мин выходим на очень удобные стоянки. 

Ровные площадки на 6 –8 палаток находятся в расширении моренного кармана. Они полностью защищены от ветра. Воды нет, за ней приходится идти вниз, на родник. 

Сразу с площадок начинается подъем (Ю) на моренный гребень (6 –10 м), за которым открывается ледник Тогузак, ведущий к перевалу Попова. Перевал виден вдали, в юго-восточной части ледника. 


Впечатления. Рекомендации

День выдался нетрудным, так как на стоянку мы пришли в середине дня. Самым сложным техническим элементом была переправа через Левый Талгар. Самое главное – это перейти его как можно раньше. 

Андрей Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	Пер. Попова (1Б, 4250) – р. Жангарык
	7.08
	7


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход под пер. Попова
	Морена, закрытый ледник
	3
	-80

+320
	В
	2-25
	Ясная, пер. обл., +5

	2
	Подъем на пер. Попова
	Осыпной склон 450, снежник
	0,5
	+350
	ВСВ
	1-20
	Переменная обл., +5

	3
	Спуск с пер. Попова
	Осыпь, до 300
	0,3
	-250
	ВЮВ
	0-20
	Пер. обл., +5

	4
	Спуск по лед. 

Джусандыкунгей
	Закрытый ледник, связки
	5
	-320
	ЮВ
	1-00
	Пер. обл., +5

	5
	Спуск к р.

Жангырык
	Осыпная морена
	3
	-300
	Ю
	1-00
	Пер. обл., +3


Общая протяженность пути: 11, 8 км
Ходовое время: 6-05
Перепад высот: 1540 (+670, -870)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход под пер. Попова
	Рано утром выходим к перевалу Попова (1Б, 4250м.): надеемся пройти ледник, пока держит снег. 

С верхней части морены, на которой мы ночевали, открывается вид на перевал: он расположен в юго-восточной части ледника Лев. Тогузак, ледово-осыпная седловина перевала разделена скальным зубом (фото 18). 

За 25 мин. спускаемся с морены в восточном направлении к моренному углублению, разделяющему ледники Прав. и Лев. Тогузак (15 км, - 80 м). 

Надеваем кошки и выходим на ледник Лев. Тогузак. Идем в сторону хорошо видимого перевала (В) по открытому пологому леднику (местами до 5-70). Кошки, в принципе, не нужны. Через 1 км. выходим на участок ледника, закрытый тонким слоем снега, однако все трещины (очень небольшие) хорошо видны или легко прощупываются палкой, утренний снег хорошо держит. 

Через 2 ч. 25 мин. движения, пройдя от места стоянки 3 км (+320 м), подходим под перевал и снимаем кошки. Невысокий темп продвижения связан с тем, что акклиматизация все еще дает о себе знать и в группе есть приболевшая участница.

У подножия перевала достаточно ровно, чтобы поставить палатки (на льду), а также есть подледные ручейки, однако стоянки на морене комфортнее.

	Подъем на пер. Попова
	От подножья хорошо виден перевальный взлет и его седловина: осыпной склон до 45 градусов с небольшим скальным участком в правой (по ходу) части и снежником в середине; седловина разделена скальным зубом (фото 19). 

После короткого привала надеваем каски и начинаем подъем. Идем от левого нижнего края осыпи траверсом к правому верхнему плотной группой, постепенно приближаясь к скальному участку. Сначала мелкая и средняя осыпь держит. Затем оказывается, что значительная часть осыпи лежит на льду и неминуемо едет вниз. Идем с большим трудом и тщательной самостраховкой ледорубами и палками. Скальный участок представляется спасительным, т.к. он, по крайней мере, дает возможность наступать на что-то твердое и неподвижное, но это наиболее камнеопасный участок: необходимо быть внимательнее, идти плотной группой! 

Со скальника выходим на длинный снежник, поднимающийся до самой седловины, идем по снежным ступеням с тщательной самостраховкой (фото 20). 

Подъем занял 1 час 20 мин. На седловину выходим левее скального зуба. Тур расположен северо-восточной части седловины (фото 21). Перепад высот от подножия до седловины 350 м. 

	Спуск с пер. Попова
	С седловины виден ледник Джусандыкунгей, за которым угадывается долина р. Жангырык. За 20 мин. спускаемся с перевала по мелко-осыпному склону в левой части седловины (ВЮВ), крутизна – до 300. Сброс высоты 250 м.

	Спуск по лед. 

Джусандыкунгей
	Осыпь выводит на закрытый ледник. Снег глубокий, в некоторых местах проваливаемся по колено (середина дня). Идем в связках вниз по леднику (ЮВ), придерживаясь правого борта. Ледник пологий (3-50), закрытый, однако трещины прощупываются палкой. С ледника хорошо видна седловина перевала Попова (фото 22). 

Через 1 час движения (5 км, - 320 м) по леднику и открытому языку (7-100, можно идти без кошек) выходим на морену.

	Спуск к р. Жангарык
	Идем по пологой (50) морене на юго-запад в направлении озера (разлива ручья вытекающего из ледника). Через 15 мин. обедаем на осыпной площадке у озера. Это — правый берег ручья, вода в нем чистая, удобных мест под палатки нет. 

Ниже разлива ручей резко забирает на юго-запад и делает прижим к нашему (правому) берегу. Для дальнейшего продвижения вниз необходимо перейти на левый берег ручья, что не совсем просто (ручей здесь достаточно мощный).

С грустью бродим ручей и с еще большей грустью смотрим, как нашим товарищам из группы Т.Чегаевой удается вслед за нами чуть ниже перейти его по камням.

После переправы идем на юг по осыпным моренам с фрагментами тропы, промаркированными турами. Ручей уходит далеко от нас вправо. Крутизна спуска возрастает до 250 (что-то типа устьевой ступени). Открывается вид на верховья реки и ледник Жангарык (фото 23).
Через 35 мин. движения после брода, пройдя ок. 2 км и сбросив 300 м, снова выходим к ручью. Точнее, ручей возвращается к нам, сделав петлю. Здесь он течет в восточном направлении и преграждает путь нашего «прямого» спуска к Жангарыку (на юг). Не без труда находим ровные площадки у ручья и родничок с чистой водой, вытекающей из правобережного склона.


Впечатления. Рекомендации

Перевал Попова по праву можно считать самым гнусным перевалом нашего маршрута: печальный подъем с языком на плече и трехтонным мешком за спиной формируют чувство подвига ближе к седловине. К тому же, по сведениям знатоков, еще никому не удавалось сделать из прохождения этого перевала полудневку! Хотя в целом, посмотрев на вопрос философски, можно заявить: мол, должна же быть в бочке меда ложечка дегтя… Впрочем, ложечка ли?..

Юрий Панов

	маршрут
	дата
	день похода

	Морены левого берега р. Жангарык – под лед. Жангарык
	8.08
	8


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Спуск с морены к реке Жангарык
	Осыпь среднего размера
	1,5
	-140

+ 40
	Ю
	0-35
	Переменная облачность, +5


Общая протяженность пути: 1,5 км.
Ходовое время: 0-35.
Перепад высот: 180м (+ 40; -140).

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Спуск с морены к реке Жангарык
	Сегодня мы должны были подойти под пер. Атаджайляо (2А), но из-за плохой погоды (дождь и плотный туман) выход отложен до середины дня. Максимум, что успеем сделать сегодня, — подойти к подножью величественного ледника Жангарык, раскинувшегося на противоположном борте долины. То есть весть-то ходовой день — перейти на другой берег…

Хотя, конечно долина здесь широкая – 1 – 1,5 км, а река производит впечатление мощного и ужасно грязного потока. С места нашей стоянки хорошо просматриваются Чилико-Кеминская перемычка и верховья р. Жангарык с одноименным ледником. Ледник имеет две выраженные ветви, лежащие в двух верхних отрогах долины: западную, выводящую к перевалам Журналистов, Мошковцева, Дмитриева и др., и южную, по которой нам предстоит подход под пер. Атаджайляо (фото 23).
Переходим по камням ручей (ручей из-под пер. Попова, левый приток р. Жангарык, стекающий в юго-восточном направлении) и поднимаемся на моренный холм. Далее по моренным холмам (Ю) за 10 минут спускаемся на берег р. Жангарык (- 140 м).

Ширина реки ок. 4 м. Т.к. течение относительно сильное (вторая половина дня!), место брода выбираем на разливе. Проводим разведку брода, после чего на переправу выходит вся группа. Идем, немного забирая вправо, против течения. Глубина брода до 40 см. Движемся плотной группой, самострахуясь альпенштоками, а также, не пренебрегая взаимной подстраховкой. Брод вместе с разведкой занял 15 минут.

Далее за 10 минут по галечным россыпям подходим 500 м к подножью ледника (Ю). Из ледника вытекает с чистой водой. На галечных площадках достаточно мест под палатки (фото 24).
Устроили чудесную ледовую тренировку на отвесных ледовых стенах ледника Жангарык (фото 25).


Впечатления. Рекомендации

Очень красивый ледник! 

Уникальное место для ледовых тренировок! Обязательно нужно здесь останавливаться!

Марина Владимирская 

	маршрут
	дата
	день похода

	Лед. Жангарык – под пер. Атаджайляо
	9.08
	9


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Выход на ледн. Жангарык
	Осыпь, до 10°
	3
	+ 200
	ЮВ
	1-48
	Ясно, +5

	2
	По леднику под пер. Атаджайляо
	Открытый, закрытый ледник
	2,5
	+ 440
	Ю,

ЮЗ
	4-02
	Ясно – переменная облачность – облачно, +5


Общая протяженность пути: 5,5 км

Ходовое время: 5-50
Перепад высот: 640 (+640) м

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Выход на ледн. Жангарык
	 Продолжаем движение под пер. Атаджайляо (2А), путь к которому лежит через южную ветвь ледника Жангарык. Видимый нами язык ледника и вся его нижняя часть чрезвычайно изрезаны и представляют собой нагромождение ледяных глыб, обрывающихся в долину отвесными стенами. О выходе на ледник в нижней его части не может быть и речи.

Вдоль правого борта ледника идет широкий моренный карман, разделяющий тело ледника и правобережный склон долины. Дно кармана покрыто средней осыпью, и он представляется удобным для движения вверх вдоль правого борта ледника (крутизна подъема – до 100) (фото 26). 
Начинаем движение по карману (Ю). Через 15 минут проходим ручей, стекающий с морены слева по ходу, через 1 час. 15 мин. – хорошие стоянки на морене. За 1 час. 48 мин. проходим ок. 3 км, набрав 200 м. Карман заканчивается, есть удобное место выхода на ледник по некрутому (до 150) ледовому склону. Ледник все еще изрезан, но, по крайней мере, здесь по нему уже можно идти.

	По леднику под пер. Атаджайляо
	Выходим на ледник и попадаем в лабиринт из огромных трещин. Дальнейшее продвижение вверх представляет собой непрерывное блуждание между трещинами в поисках оптимального пути (фото 27). Очень красиво и необычно (фото 28, 29).
Сначала ледник открытый, крутизна подъема не превышает 50, идем в кошках (Ю). Через 2,5 часа выходим на закрытую часть ледника. Связываемся, направляющий тщательно зондирует путь. 

Справа по ходу открывается юго-западный карман ледника с перевалом Атаджайляо (фото 30). По мере продвижения вперед по леднику сначала открывается восточная седловина (2Б) и лишь потом наша, западная. Путь под перевал подрезан тремя рядами крупных трещин (фото 31).

Пройдя по закрытой части ледника ок. 30 мин., поворачиваем на запад и начинаем подниматься в направлении перевала, лавируя между трещинами и тропя в глубоком (выше колена) снегу (связки!). За 1 час 10 мин. Проходим крутую (200) часть подъема и выходим на пологую ледовую террасу между второй и третьей зонами трещин (набор высоты на этом участке – ок. 200 м). 

Перевал – перед нами: полностью просматривается восточная седловина и перевальный взлет западной. До перевала нам идти еще ок. 1,5 км с набором высоты 100-150 м. Весь путь к подножью перевала хорошо виден, обход очередной группы трещин – слева по ходу (фото 32).

Всего по леднику прошли 2,5 км за 4 часа, набрав 440 м.

Дальше пойдем завтра, т.к. каждый шаг связан с «провалом» практически по пояс. По утреннему насту побежится куда веселее! Встаем на запланированную и давно ожидаемую холодную ночевку на леднике (фото 33). Других вариантов прохождения перевала нет!


Впечатления. Рекомендации

Красота не спасет мир! Долгое плутание по лабиринтам Жангарыка надолго останется в памяти… Но красотища!

Марина Владимирская

	маршрут
	дата
	день похода

	Перевал Атаджайляо Зап. (2А 4410) – ледник Атаджайляо
	10.08
	10


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход под перевал Атаджайляо
	Закрытый ледник (5-10°), связки
	1,5
	+150
	З


	1-30
	Ясно, -3

	2
	Подъем на перевал Атаджайляо Зап. (2А 4410)
	Лед (40-50°), перила
	0,3
	+250
	ЮЗ
	4-30


	Облачно, ветер, -1

	3
	Спуск с перевала
	Закрытый ледник (25-30°), связки
	0,2
	-100
	ЮЗ
	0-20
	Пасмурно, сильный ветер, -1

	4
	Спуск по леднику Чон-Аксу (Атаджайляо)
	Закрытый ледник (глубокий раскисший снег, 5-10°), связки
	1,5
	-400
	ЮЗ
	1-40
	Пасмурно, снег, сильный ветер, +3


Общая протяженность пути: 3,5 
Ходовое время: 3-30
Перепад высот: 900 м (+400, -500)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход под перевал Атаджайляо
	Прямо к югу от нас находится широкая седловина перевала Атаджайляо Восточного (2Б), наша седловина, перевал Атаджайляо Западный, (2А) находится западнее и ниже и пока не видна. Зато хорошо просматривается перевальный взлет и путь подхода под него. Необходимо, двигаясь в ЮЗ направлении, пересечь пологую часть ледника, оставляя справа зону трещин, а затем по более крутому (10-15°) заснеженному склону подниматься вдоль скального хребта в западном направлении (фото 32).

Так мы и поступаем. Первая часть пути занимает 20 минут. Подъем вдоль скального хребта – еще 1 час 10 минут. Набор высоты от стоянки до начала взлета составляет 150 м.

Идем в связках. В утренние часы снег хорошо держит худых молодых и красивых (фото 34).

	Подъем на перевал Атаджайляо Зап. (2А 4410)
	От начала перевального взлета седловина также не видна. Прямо перед нами 30-градусный снежник, далее следует восьмиметровый бергшрунд шириной ок. 1 м, за ним – крутой ледовый склон.

До берга поднялись за 15 минут (+30 м), делая ступени (тропя по пояс в снегу).

После этого со страховкой проходим бегшрунд по снежному мосту. Далее вешаем 100 м перил в ЮЗ направлении (открытый лед, крутизна склона 50°), и затем еще 100 м на Ю (лед, 45°). Весь подъем выглядит как движение вверх с постепенным отклонением влево по ходу. 

Первый участник поднимается в кошках на 3 такта с нижней страховкой, организуя промежуточные точки через 20-25 м. Все точки крепления перил организуются на ледобурах. Участники проходят перила в кошках с жумарами (фото 36, 37, 38).
После прохождения 4-х веревок склон выполаживается, и практически без набора высоты мы выходим на широкую осыпную седловину, присыпанную снегом. Есть места для палаток (фото 39).
Наша группа довольно велика, что сказывается на общем времени движения по перилам: подъем на перевал занял у нас 4,5 часа.

Над склоном вершины «4648» нависает снежный карниз, однако выбранный нами путь подъема практически исключает попадание под снежный обвал. Тем не менее, лучше проходить перевал в утренние часы.

	Спуск с перевала
	Спуск с перевала на ледник Чон-Аксу не представляет собой технической сложности: снежный склон крутизной 25-30°. Опасаясь трещин, проходим его в связках (20 мин., 200 м, – 100 м) (фото 40).

	Спуск по леднику Чон-Аксу (Атаджайляо)
	Дальше мы собирались быстро спуститься по центру ледника Чон-Аксу, выйти на его язык, и затем, двигаясь на ЮЗ по верху правой боковой морены, достичь травянистого моренного кармана. Это позволило бы нам избежать второй подряд ночевки на леднике. Как мы были наивны! 

Начинаем движение на ЮЗ по центу пологого (5-10°) закрытого ледника. Идем в связках, все время меняя лидера из-за необходимости тропить снег по колено. Движение по глубокому раскисшему снегу очень утомительно, а до начала открытого ледника еще далеко (фото 41). 

Через 1 час 40 минут (1,5 км, от подножья перевала сбросили 400 м) мы вынуждены встать на стоянку, чтобы оставшийся участок глубокого снега пройти завтра рано утром. О дальнейшем движении сегодня речи нет, т.к. все начинают дружно проваливаться по пояс в вязкий раскисший снег. Романтика!


Впечатления. Рекомендации

1.
Перевал Атаджайляо – самый красивый эпизод нашего похода. Вместе с тем, он объективно сложнее, чем большинство перевалов 2А на северном Тянь-Шане. 

2.
Следует быть морально готовым к холодной ночевке после прохождения перевала. Хотя известно, что другим группам в другие годы удавалось пройти ледник в это же время суток. Нам повезло меньше!

Александр Щербина 

	маршрут
	дата
	день похода

	Ледник Чон-Аксу – под перевал Аксу Южный
	11.08
	11


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Ледник Чон-Аксу – верховья реки Атаджайляо
	Закрытый, открытый ледник. Спуск с языка лединка.
	7 
	-390
	ЮЗ
	1-30
	облачно, -1

	2
	Морена над ледником Чон-Аксу
	Осыпь, моренный гребень. 
	1,7
	-220
	ЮЗ
	0-35
	переменная облачность, +3

	3
	Моренный холм над р. Атаджайляо – слияние рек Атаджайляо и Чон-Аксу
	Моеренный холм, травянистый склон, нечеткая тропа.
	2,7
	-450
	ЮЗ
	1-00
	солнце, переменная облачность, ветерок, +5

	4
	Вдоль реки Чон-Аксу
	Тропа по левому берегу.
	3 
	+100
	Ю
	0-50
	солнечно, +5

	5
	Вдоль левого притока р. Чон-Аксу
	Морены.
	1,5
	+220
	З
	1-30
	переменная облачность, несильный ветер, +3


Общая протяженность пути: 15,9 км
Ходовое время: 5 - 42
Перепад высот: 1280 м (-960; +320)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Ледник Чон – Аксу – верховья реки Атаджайляо
	Продолжаем движение вниз по леднику Чон-Аксу. Ледник закрытый, но пока не вышло солнце, снег хорошо держит. Движемся по леднику в связках в ЮЗ направлении. Спуск пологий (2-50). Идем так в течение 40 минут. Далее ледник становится открытым и более крутым (до 100). Одеваем кошки и продолжаем движение вниз, перешагивая небольшие трещины, в которых журчит вода.

Наш путь лежит на правобережные морены долины р. Атаджайляо, куда ледник сходит крутыми языками.

Спуск с правого языка ледника достаточно крутой (до 250) и скользкий, поэтому нужно спускаться как можно ближе к месту слияния ледника и морены, осуществляя тщательную самостраховку ледорубом и взаимную подстраховку (что мы и делаем). 

Рядом с местом, где река Атаджайляо вытекает из ледника Чон-Аксу, есть не очень хорошие (мягко говоря) места под палатки (фото 42).

	Морена над языком ледника Чон-Аксу
	Продолжаем движение вниз по долине. Несмотря на то, что мы (казалось бы) уже спустились, дальнейший путь вдоль берега реки преграждают ледовые нагромождения, образованные все еще идущим левее нас ледником. Обойти эти языки можно справа по морене, идущей высоко над руслом реки. Подъем на морену (100 м, 300) проходит по крупной и средней осыпи. В верхней части подъема ок. 100 м проходим траверсом и выходим на гребень морены. Проходим 1,7 км по морене за 35 минут. 

Морена плавно переходит в древний моренный холм, поросший травой. Справа, у скальника, есть места под палатки, но воды рядом нет. 

	Моренный холм над рекой Атаджайляо – слияние рек Атаджайляо и Чон-Аксу.
	Продолжаем идти вниз по долине, по правобережному моренному гребню (ЮЗ). Слева внизу – долина р. Атаджайляо, впереди начинает просматриваться широкая долина р. Чон-Аксу. Гребень – травянистый, периодически встречаются участки курумника.

Через 1,7км (40 мин.) гребень начинает круто спускаться пологие травянистые террасы правого берега р. Атаджайляо.

Спуститься на траву можно по пересохшему руслу ручья, хотя спуск оказывается достаточно крутым (50 м, 25-300) и осыпным(самостраховка!). 

Далее по траве идет слабо читающаяся тропа, которая приводит к месту впадения р. Атаджайляо в Чон-Аксу. 

На этом участке спуска за час прошли 2,5 км.

	Вдоль реки Чон-Аксу
	Следующий участок пути – подъем по долине реки Чон-Аксу (фото 43).

По правому берегу реки идет «народная тропа» на озеро Иссык-Куль. По нашему (левому) берегу также идет хорошая тропа. По ней начинаем движение в Ю направлении. Через 500 м тропа пересекает приток, который переходится по камня. 

Здесь река делает широкий разлив, турами обозначено место удобного и, видимо, более безопасного брода, чем традиционный брод в верховьях Чон-Аксу, которым обычно пользуются группы, спустившиеся с пер. Аксу и идущие на Иссык-Куль (фото 44). 

Через 1 км движения по тропе– следующий приток, еще через 500 м – третий. Все они легко преодолеваются по камням. 

Через 400 м от последнего притока тропа сворачивает на запад и начинает круто подниматься на левобережный склон долины, к перевалу Аксу Сев. Мы же проходим вверх по реке еще ок. 200 м, дойдя до верхних водопадов, с которых, собственно, и начинается долина р. Чон-Аксу. 

Таким образом, мы прошли вверх по Чон-Аксу 3 км за 50 минут. 

	Вдоль притока
	Теперь нам предстоит подъем по моренам в западном направлении под пер. Аксу Южный. 

Слева (орографически) с морен спускается ручей, впадающий в Чон-Аксу чуть ниже водопадов. Начинаем движение вверх по нему (ЮЗ-З). Через 500 м подъема (10 мин) по узкому каменистому руслу выходим к подножью травянистого моренного холма. Поднимаемся на холм, уходя от притока несколько левее (по ходу). 

Поднимаемся на морену (З, 25-300, +170 м, 40 мин.), видим небольшое озерцо. Зрелище замечательное, но стоянок нет. 

Выше озера — еще одна морена, подъем на которую (З, + 60м) занял у нас 20 мин. Здесь также есть озеро, но мест для стоянки по-прежнему не наблюдается. 

Проходим еще 200 м вверх в том же западном направлении по достаточно пологому моренному холму (крутизна- 200, + 50 м ). За ним находится третье, оно же последнее, озеро, около которого есть хорошие песчано-галечные стоянки. 

Встаем, пройдя на подъем вдоль левого притока р. Чон-Аксу 1,5 км за 1,5 часа.

Удивительно красивое место! Язык ледника Аксу здесь отвесно обрывается прямо в озеро. В связи с этим в озеро с периодичностью 15 – 20 минут свистят и плюхаются в воду огромные камни и ледовые глыбы. Очень похоже на крушение арктических торосов. От постоянного падения камней немного жутковато, хотя наша стоянка полностью от них защищена.

Со стоянки открывается прекрасный вид на верхние цирки с перевалами Аксу Южный (куда мы завтра пойдем) и Аксу Северный (фото 45).


Впечатления. Рекомендации.

1. Следует очень внимательно отнестись к выбору места спуска с ледника Атаджайляо на морены.

2. Сильное впечатление производит место нашей стоянки. Ночевать нужно именно здесь!

3. Приятно снова оказаться на травке (даже ноги под конец дня оттаяли)! 

Анна Гудкова

	маршрут
	дата
	день похода

	Пер. Аксу Южный (2А, 4150) — р. Вост. Аксу — Р.Чон-Кемин — 

оз. Джассык-Кель


	12.08
	12


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход под пер. Аксу Ю.
	Осыпь, закрытый ледник (10 – 150)
	3
	+ 300
	З, ЮЗ
	1-25
	Облачно, снегопад, 0

	2
	Подъем на перевал Аксу Ю.
	Снежно-ледовый склон с бергшрундом в нижней части (30°)
	0,1
	+70
	З
	0-15
	Снегопад, ветер, 0

	3
	Спуск с перевала Аксу Ю.
	Снежно-ледовый склон (35 – 40°), бергшрунды
	0,5
	-250
	СЗ
	0-55
	Переменная облачность, +5

	4
	Спуск с ледника Вост. Аксу
	Закрытый и открытый ледник, спуск с языка (150), броды
	4,2
	-390
	С, СВ
	1-10
	Дождь, град, +5

	5
	Ледник Аксу Вост — оз. Джассык- Кель
	Тропа
	7,5
	-400, 

+50
	С, В
	2-40
	Переменная облачность, грозы, град, +3


Общая протяженность пути: 15,25 км
Ходовое время: 6-25
Перепад высот: 1460 (+420; -1040)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход под пер. Аксу Ю.
	Сегодня нам предстоит пройти пер. Аксу Ю. и подойти к оз. Джассык Кель. 

Встаем рано (утренний снег лучше держит). Справа (по ходу) обходим озеро, в которое обрывается язык ледника. Сразу же за озером выходим на морену, покрытую средней осыпью (З). Это — наиболее простой и логичный выход на ледник. За 35 мин. подъема по морене набираем 120 м (З, крутизна подъема — 100) Далее морена уходит влево, на юг, а мы, надев кошки, уходим с нее на открытый лед ледника №548 (ЗЮЗ) (фото 46).
С открытой части ледника седловина перевала Аксу Ю. не видна. Движемся по направлению к ней (ЗЮЗ). Так преодолеваем около 500 метров по 5 – 10-градусному открытому леднику, перешагивая небольшие трещины (самостраховка альпенштоком). Это занимает у нас около 10 минут, за которые мы набрали ок. 30 м. 

Далее ледник становится закрытым. Не связываемся, т.к. снег не глубже 15 см, и небольшие трещины превосходно видны. Направляющий ведет постоянное зондирование. Еще 40 минут уходит на подъем по 3-5- градусному склону ледника в направлении седловины, которая отсюда уже хорошо просматривается в западном направлении (фото 47). 

Так походим под перевальный взлет.

	Подъем на перевал Аксу Ю.
	Взлет представляет собой 30-градусный снежно-ледовый склон с бергшрундом в нижней части. Протяженность подъема — 200 м, + 100 м, ширина бергшрунда — ок. 60 см. 

Проходим бергшрунд в связках и далее поднимемся на перевал по снежным ступеням, все время двигаясь на Юг. Последние 10 метров снег обнажает под собой среднюю осыпь. На подъем уходит 15 минут. 

Седловина узкая, снежная, тур расположен в северной части, возможность ночевки сомнительна.

Погода постоянно портится. В седловине 20 минут пережидаем солидную пургу (стоим, накрывшись групповым тентом, кушаем шоколадки). 

	Спуск с перевала Аксу Ю.
	Пурга резко затихает (фото 48). Спускаемся на ледник Вост. Аксу (СЗ) по широкому снежно-ледовому склону, пересеченному тремя бергшрундами. Крутизна склона 35 - 40°, протяженность — ок. 500 м, - 250 м. Весь путь до ледника хорошо просматривается (фото 49).

Обвязываемся, предполагая, что состояние снега и льда в средней части склона могут потребовать движения по перилам. Начинаем спуск, двигаясь с самостраховкой и тщательным зондированием неглубокого снега, бергшрунды хорошо просматриваются и легко перешагиваются (фото 50). Снежные ступени держат хорошо. Забираем вправо по ходу в сторону крупной осыпи, которая просматривается справа и ниже. 

Сразу после бергшрунда снег становится менее глубоким, идти приходится осторожнее и медленнее, тщательно страхуясь ледорубами. 

Через 55 мин. преодолеваем (перешагиваем) два менее значительных бергшрунда, и выходим на пологую часть ледника Вост. Аксу. В общей сложности спуск занял 1 час. 10 мин.

	Спуск с ледника Вост. Аксу
	Начинаем спуск в долину по леднику Аксу (ЮЮЗ). Сама долина р. Аксу просматривается лишь теоретически: в реальности она закрыта тучами. 

Ледник некрутой – около 5°, закрыт снегом, потому идем по нему в связках. За 20 минут проходим ок. 1,5 км и выходим на открытую часть ледника. 

Идем еще час в ЮЮЗ направлении, ориентируясь на конечные морены лед. Вост. Аксу. Ледник слегка растрескан, но все трещины легко перешагиваются. 

Так, пройдя по открытой части 4 км, достигаем языка ледника. Наиболее удобный спуск с языка — направо по ходу (открытый лед крутизной 15°, возможно движение без кошек. 

Река В.Аксу вытекает из ледника тремя рукавами. Спустившись с языка ледника, мы оказываемся на моренном галечном плато между средним и правым рукавами. Тропа идет по правому берегу реки, и нам явно нужно туда. Однако, сразу под ледником правый рукав делает прижим, и нам наиболее удобным представляется следующий путь: переправа на левый берег среднего рукава и ниже, после того как средний рукав впадает в правый, — переправа на правобережную тропу. 

Предварительная разведка глубины показала, что перейти по одному более, чем реально. Бродим. Вода невысокая, 35 см, несмотря на то, что сейчас самый разгар дня. Легко проходим первый брод (достаточно самостраховки палками) и через 100 метров перебираемся на правый берег по большим камням. Сразу выходим на начало тропы. Обе переправы заняли 15 минут.

На правобережных моренах большое количество площадок под палатки. Здесь — традиционная ночевка групп перед прохождением перевалов Аксу С. и других при движении в сторону Иссык-Куля.

	Ледник Аксу Вост — оз. Джассык- Кель
	Отметив успешное прохождение перевала обедом, начинаем свой путь вниз по долине (Ю). Правобережная тропа идет по осыпям, промаркирована турами (крутизна спуска ок. 100) Через 50 минут после начала движения по тропе выходим к месту слияния рек Вост. и Зап. Ак-су. Еще через 1 час.10 мин. выходим к слиянию рек Аксу и Чон-Кемин. Долина Аксу здесь расширяется и образует несколько травянистых террас. По долине тропа систематически теряется в осыпных моренах, но в нижнем течении реки читается четко. 

Не спускаясь до русла Чон-Кемина, поворачиваем по тропе на восток. Таким образом, подрезав склон, попадаем на верхнюю тропу, ведущую в верховья Чон-Кемина по левому берегу. Хорошо видна морена, из которой, собственно, вытекает Чон-Кемин
, и за которой ждет нас озеро Джассык Кель. Путь до морены после поворота в долину занял 40 минут. 

Подъем на морену некрутой (до 150, набор высоты от верхней тропы — не более 50 м), тропа читается хорошо. С вершины моренного холма открываемся удивительный вид на озеро Джассык-Кель. По хорошей тропе спускаемся на южный край озера. Здесь есть замечательные места под 3-4 палатки, которыми мы незамедлительно воспользовались (фото 51).


Впечатления. Рекомендации

Прошли все что намечали и даже больше! По плану должны были пройти только до морены Аксу, но на большом подъеме группа дошла до Джассык-Келя и отыграла у погоды ранее упущенный день. Здорово!

Заслуженная награда — завтрашняя дневка на самом красивом озере Тянь-Шаня! 

Артем Литваковский

	маршрут
	дата
	день похода

	Дневка
	13.08
	13


Отдыхаем на Джассык-Келе. Погода не слишком балует.

	маршрут
	дата
	день похода

	оз.Джассык-Кель – пер. Журналистов (2А, 4190) – 

под пер. Дмитриева (2А,4290)
	14.08
	14


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход к леднику Журналистов
	Тропа,

средняя осыпь
	4
	+100
	В
	2 – 11
	ясная, +5

	2
	Подъем на ледн. Журналистов
	Средняя осыпь
	1
	+200
	С-З,

С
	0 –53
	облачно,

небольшой снегопад, 0



	3
	По леднику Журналистов
	Открытый ледник
	1
	+50
	С-З,

С
	0 – 33
	пасмурно, +3

	4
	Подъем на пер. Журналистов
	Средняя осыпь
	0,3
	+100
	С-З
	0 – 51
	облачно, +3

	5
	Спуск на лед. Жангарык
	Закрытый ледник
	2,6
	- 200
	С-В
	1 – 51
	облачно,+3


Общая протяженность пути: 8,9 км.
Ходовое время: 6-19
Перепад высот: 650 (+450, -200)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход к леднику Журналистов
	Нам сегодня предстоит пройти пер. Журналистов (2А) и подойти под пер. Дмитриева Восточный (2А).

Хорошая тропа идет вдоль оз. Джассык-Кель по левому берегу. По ней мы начинаем свое движение в В направлении. За 20 мин. проходим озеро и подходим к старому моренному холму, возвышающемуся над его восточной оконечностью. Подъем на холм не длинный (100 -150 м, 150). 

Тропа идет дальше по моренному холму, покрытому травой (В, крутизна подъема — 50) и через 38 мин. выводит нас на галечное плато. Отсюда открывается большая панорама ледн. Кеминский, а также видна нижняя часть морены ледника Журналистов. Сам ледник и одноименный перевал не видны – они скрыты в правом боковом цирке, находящемся от нас, соответственно, впереди и слева по ходу (фото 52).

Идем по галечному плато на СВ в направлении правого бокового кармана, образованного склоном и мореной ледника Кеминского. Через 42 мин. после выхода на плато входим в карман (В) и продолжаем движение по нему в восточном направлении (средняя осыпь, 50-100).Через 10 мин. выходим на боковую морену ледн. Кеминский. Отсюда хорошо видна, морена ледн. Журналистов. 

Продолжаем движение на восток и через 10 мин. выходим на конечную морену ледника Журналистов. Подъем от озера занял 2 часа 11 мин. Набрали 100 м.

	Подъем на ледн. Журналистов
	Вверх по морене идет тропа, которая местами теряется. Ледник еще не виден. Начинаем подъем на морену по средней осыпи, в СЗ направлении, используя фрагменты тропы (крутизна подъема — 200). Через 30 мин. Выходим на верхнюю часть морены. Отсюда уже виден весь ледник и широкая осыпная седловина перевала Журналистов (2А) (фото 53). Идем по морене к левому борту ледника (С., 50) т. к. он самый пологий. Подъем по морене к леднику занял 53 минуты, набор высоты — 200 м. 

	По леднику Журналистов
	С ледника хорошо просматривается широкая седловина перевала и весь путь подъема к ней (фото 53). 

Выходим на ледник и идем в сторону перевального взлета (С.). Ледник — открытый на всем протяжении, идем без кошек (фото 54). Крутизна нижней части — ок. 200, а через 10 мин. движения по ледник выполаживается (ок 100). Путь под перевальный взлет занял 33 мин., набор высоты — 50 м.

	Подъем на пер. Журналистов
	Начинаем подъем на перевал, придерживаясь направления чуть левее седловины (СЗ). В начале подъема на осыпи лежит небольшой снежник. Снег держит хорошо, так что движение по нему не представляет технической сложности (4 мин., 250). Пройдя снежник, выходим на осыпь. 

Дальнейший подъем на перевал идет по мелкой и средней осыпи 30 - 400. Длина склона 350 - 400 м, набор высоты на подъеме — 100 м. Основные трудности и неприятности подъема связаны с тем, что осыпь периодически «едет», по ней хорошо идут камни из-под ног идущих. Подъем проходим плотной группой в касках за 51 минуту (от ледника). Тур находится в средней части седловины(фото 55).

С перевала открывается вид на ледн. Кеминский (Ю) (фото 56) и панорама ледн. Жангарык (фото 59).

	Спуск на лед. Жангарык
	Спускаемся с перевала на ледник Жангарык (СВ). Спуск очень пологий (50), но ледник закрытый, и движение по нему возможно только в связках. Ноги уходят в снег по колено (фото 57, 58). Зондированием выявляем и перешагиваем небольшие, но многочисленные трещины. 

Впереди открывается панорама верхней части западной камеры ледника Жангарык (фото 59). Слева по ходу просматривается нижняя часть цирка пер. Мошковцева. Севернее от главного хребта Чилико-Кеминской перемычки, ограничивающего ледник с запада, вниз спускается три скальных гребня. Дальний из них, в соответствии с нашим воображением, похож на гигантского спящего дракона, перед головой которого (так следует из рисунка в книге В.Н.Вуколова) находится перевал Дмитриева В., а ниже хвоста — боковая морена ледника Жангарык, единственное пригодное в этих краях место ночлега между двумя перевалами. К этой морене мы и направляемся (ССВ) 

Через 1 час 15 мин. после начала спуска выходим на открытую часть ледника. Продолжаем идти на север, пересекая ледник поперек и еще через 36 минут выходим на морену, где встаем на стоянку на галечных площадках у небольшого озерца. На стоянке можно расположить 3-4 палатки, есть чистая вода. 

Спуск с пер. Журналистов (2А) до левой морены ледника Жангарык занял 1 час 51 минуту, сбросили 200 метров.


Впечатления. Рекомендации.

В целом, день показал, что пройти от озера Джассык-Кель через перевал Журналистов под пер. Дмитриева вполне реально.

Подъем на перевал Журналистов по едущей осыпи не сложен, но оставляет неприятный эмоциональный осадок.

Спуск на ледник Жангарык, будучи пологим и безобидным внешне, — наиболее сложная часть. Много трещин. Обязательны связки и тщательное зондирование! 

Дмитрий Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	Отсидка.
	15.08
	15


Идет сильный дождь со снегом. Видимость — до соседней палатки. Отсидка.
	маршрут
	дата
	день похода

	Продолжение отсидки, разведка перевала Дмитриева Вост.
	16.08
	16


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Разведка подъема на пер. Дмитриева Вост.
	Морена (до 250), открытый, закрытый ледник (до 150)
	3,5
	+ 320


	СЗ


	2-35
	Туман, снегопад, +3

	2
	Возвращение в лагерь
	Тем же путем
	3,5
	- 320
	ЮВ
	1-40
	Туман, +5


Общая протяженность пути: 3,5 км (в один конец)

Ходовое время: 4-15

Перепад высот: 640 м (+320, - 320)
Снова погода не дает возможности выйти: снегопад, плотный туман. На высоте стоянки видимость ок. 100 – 150 м, однако выше туман значительно плотнее: верхней части ледника не видно вообще. При этом мы лишь примерно представляем себе, где перевал, т.к. с момента выхода на эту стоянку видимости так и не было.

Ситуация становится опасной: еще день отсидки, и мы не успеем выйти в Алма-Ату в контрольный срок.

В сложившейся обстановке принимается решение провести разведку подъема на перевал. Успешная разведка откроет шанс завтра пройти перевал даже при плохой видимости.

На разведку выходит связка-тройка во главе с руководителем, оснащенная полным комплектом специального и аварийного снаряжения. С ней поддерживается радиосвязь (хотя наши рации работают только в пределах прямой видимости).

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Разведка подъема на пер. Дмитриева Вост.
	При планировании разведки мы исходили из следующей логики. 

Перевал находится в СЗ части западной камеры ледника Жангарык. В ходе осмотра местности и соотнесения ее с рисунком из книги В.Н.Вуковлова нам представилось, что подниматься следует левее (по ходу) высокого скального хребта, спускающегося на ледник в ЮВ направлении. При движении с перевала Журналистов мы хорошо просмотрели его: он похож на большого дракона, голова которого (по рисунку) заканчивается перевалом Дмитриева Восточным, а ниже хвоста находится место наших стоянок на моренах. При подъеме вдоль этого хребта-дракона левее (по ходу) находится еще один скальный гребень; он значительно ниже.

Таким образом, даже при отсутствии видимости мы могли надеяться, что выйдем на перевал, двигаясь в коридоре между двумя скальными гребнями.

Такова была наша гипотеза, подтвердить которую должна была разведка.

От стоянки набрали по моренам ок. 100 м (СЗ, до 150) и за 35 мин. вышли на ледник. Видимость ок. 50 - 100 м, хребет справа хорошо виден, нижняя часть ледника открыта, ее крутизна ок. 100 (фото 60).

Идем по средней части ледника вдоль «правого» хребта (СЗ), «левый» гребень также иногда просматривается (между гребнями до 500 м). Пройдя по леднику ок. 1 км (40 мин.) попадаем в зону трещин, которые обходим, забирая вправо по ходу и подойдя вплотную к «правому» скальному гребню (фото 61).

Далее движение идет по закрытому леднику, мы связываемся. Видимость падает до нулевой: типичная белая мгла, когда крутизна склона определяется лишь по ощущениям от поставленной ноги. Идем вперед в связках очень медленно и осторожно, забирая влево (З) с целью снова выйти на середину ледника. Успокаивает то, что стопроцентно вернемся назад по глубоким собственным следам.

Ледник становится чуть круче (до 150), глубина снега – по колено (фото 61). Слева начинает слабыми очертаниями просматриваться верхняя часть левого (по ходу) гребня. Держим курс на нее (СЗ) (т.к. это единственное, что вообще видно, и на что можно держать курс) и неожиданно для самих себя, пройдя от зоны трещин ок. 1,5 км за 1 час. 20 мин., выходим на седловину перевала Дмитриева Вост., что подтверждается запиской в туре. Удалось просмотреть даже путь предстоящего спуска: на той стороне тумана меньше.

Просто сказка! Полная удача разведки!

На подъем потрачено 2 часа 35 минут, набор высоты составил ок. 320 м.

	Возвращение в лагерь
	Обратно (фото 67) благополучно спустились по собственным следам за 1 час 40 мин. Внизу за время нашей разведки прошел обильный дождь и смыл весь снег.


Впечатления. Рекомендации

Такая разведка возможна (и допустима) только при крайней необходимости и с соблюдением максимальных мер безопасности (не менее трех опытных человек, снаряжение, контрольные сроки и пр.). В нашей ситуации она полностью себя оправдала и дала уверенность в успешном завтрашнем дне. 

Безопасность разведчиков также обеспечивалась следующими немаловажными факторами: не было обильного снегопада, способного засыпать только что проложенные следы (путь возвращения), на леднике практически не было опасных мест (исключение составляет лишь зона трещин в средней части ледника). 

Александр Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	лед. Жангырык - пер. Дмитриева Вост (2А,4290) - лед. Дмитриева
	17.08
	17


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подъем на пер. Дмитриева Вост.
	Осыпь, закрытый ледник (10 – 150)
	3,5
	+ 320
	СЗ
	2-30
	Солнечно, +5

	2
	Спуск с перевала на лед. Дмитриева
	 Закрытый ледник 400-450.
	1
	-300
	ССЗ
	1-40
	Переменная обл., +7 

	3
	По леднику Дмитриева
	Открытый ледник
	4,7
	-160
	СЗ
	2-40
	Облачно, +5


Общая протяженность пути: 9 км
Ходовое время: 6-30
Перепад высот: 790 (+ 330;- 460)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подъем на пер. Дмитриева Вост.
	После двух дней отсидки наконец-то начинаем движение на пер. Дмитриева Вост.

В точности повторяем путь команды разведчиков, пройденный ими вчера. 

Ступени неплохо держат, поэтому идем быстро. Через 1-40 после выхода на ледник выходим на седловину перевала. (фото 62 ) .
Седловина снежная, широкая. Справа пик Конституции, с седловины открывается красивейший вид на лед. Дмитриева, за которым виден и на наш следующий перевал — Молодая гвардия (1Б)(фото 63 ).

	Спуск с перевала на лед. Дмитриева
	Спуск с перевала представляет собой снежно-ледовый склон крутизной 40-45◦ снег глубиной до 40 см.

Для спуска одеваем кошки и обвязываемся. (фото 64 ).
Навесив 150 м веревок на ледобурных крючьях, спускаемся по ним вниз. (фото 65, 66). Последний участник снимает веревку и идет с нижней страховкой и с самостраховкой ледорубом. 

Далее склон выполаживается до 35◦, снежные ступени хорошо держат (фото 67). Этот последний участок спуска проходим с самостраховкой ледорубами и выходим на отрог боковой морены у подножья перевального взлета. 

Спуск занял 1 час 40 мин., перепад высот на спуске – 300 м.

	По леднику Дмитриева
	Далее нам предстоит пересечь ледник Дмитриева поперек (З, СЗ) и выйти на его левый борт. Здесь находится боковая морена, разделяющая ледник Дмитриева и ледник Совествких Альпинистов. На ней нам предстоит заночевать перед прохождением последнего перевала нашего маршрута (Молодая Гвардия) (фото 63). 

С отрога морены выходим в З направлении. Ледник открытый, пологий (ок. 50). Сначала идем без кошек, но примерно через 1 час 30 мин. ледник становится круче (до 150), и мы надеваем кошки. После этого идем еще 1 час 10 минут по льду на СЗ. Пересекаем три моренных гребня, разрезающих ледник в продольшом направлении. 

Выходим на морену, пройдя по леднику 4,7 км. В нижней части морены – озеро, рядом с которым есть песчаные площадки под палатки. Здесь и ночуем. Вода в озере чистая, и очень холодная (ночью замерзает).


Евгений Вахтин 

	маршрут
	дата
	день похода

	Лед. Дмитриева – пер. Молодая Гвардия (1Б, 4150) – р. Озерный 

– оз. Б. Алмаатинское 
	18.08
	18


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Подход под пер. Молодая гвардия
	Средняя осыпь (до 200), открытый ледник (до 150) 
	1
	+ 200
	З
	1 – 00
	Солнечно, +5 

	2
	Подъем на пер. Молодая гвардия
	Открытый ледник (до 250), снежно-ледовый взлет (до 450)
	0,5
	+ 200
	ЮЗ
	0 – 40
	Переменная обл., +5

	3
	Пер. Молодая Гвардия – р. Озерный
	Мелкая и средняя осыпь(200-250), пологий ледник
	5
	- 850
	ЮЗ, З
	2 – 10
	Облачно, +10 +10

	4
	Р. Озерный – оз. Б. Алмаатинское
	Дорога, тропа
	6
	- 750
	СЗ, С
	3 – 00
	Ясно, +5


Общая протяженность пути: 12,5

Ходовое время: 6-50

Перепад высот: 2 000м (+ 400, –1600)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Подход под пер. Молодая гвардия
	Путь к пер. Молодая гвардия лежит через пологий открытый ледник Советских Альпинистов (фото 68).
За 30 мин. поднимаемся на ледник (З), набрав 50 м по осыпной морене (до 200). С ледника открывается вид на ледник Дмитриева, перевалы Восточный и Западный Дмитриева, верховья р. Жангарык (фото 69). Широкая седловина пер. Молодая Гвардия хорошо видна в северо-западной части ледника между вершинами Искара и Молодая гвардия (фото 68). 

Еще за 30 минут движения по пологой части открытого ледника (ЮЗ, до 150), выходим под перевальный взлет, который в «лобовой» проекции выглядит как участок очень крутого открытого льда, завершающийся высокой снежно-ледовой стенкой (фото 70).

	Подъем на пер. Молодая гвардия
	На самом деле все оказывается не так круто и страшно. Первый участок подъема представляет собой открытый ледник (до 250), который без проблем проходится в кошках с самостраховкой. При этом мы забираем влево (Ю, ЮЗ), чтобы оказаться в левой по ходу и, соответственно, правой орографически части перевального взлета.

Далее начинаем подъем на перевальный взлет, косо траверсируя его вправо по ходу (фото 71). Подъем идет по снежно-ледовому склону крутизной до 450. Глубина снега – по колено. Идем по снежным ступеням с самостраховкой ледорубом. 

Подъем на перевал от пологой части ледника занял 40 мин., набор высоты составил ок. 200 м (фото 81).

	Пер. Молодая Гвардия – р. Озерный
	Спуск с перевала Молодая Гвардия идет по 15-20-градусной мелкой осыпи (ЮЗ) (фото 72). Через 5 минут спускаемся на пологий (до 100) открытый ледник Городецкого -правый (фото 73). Через 25 мин. движения по правому борту ледника (З) заходим в карман, образованный правым бортом долины и правой боковой мореной ледника. Здесь по траве и осыпи идет хорошая тропа. 

За 1 час 40 мин. спуска по карману и конечным моренам ледника (З) спускаемся к р. Озерному, который переходим вброд на левый берег. В 3 часа дня глубина (до 40 см) и течение ручья позволяет перейти его с самостраховкой палками. 

	Р. Озерный – оз. Б. Алмаатинское
	Переправившись на левый берег р. Озерного, сразу попадаем на автодорогу, связывающую оз. Б. Алмаатинское и пер. Озерный. 

Идем вниз по дороге (СЗ) и через 50 мин. выходим к разбитому мосту, здесь дорога переходит на правый берег. Мы же продолжаем движение по хорошей тропе, идущей траверсом левобережного склона. Тропа за 40 мин. Выводит нас к месту традиционной переправы через р. Озерный по камням небольшому железному мосту. Так мы снова оказываемся на дороге.

За 3 часа движения по вниз долине р. Озерного, прошли по дороге и тропе 6 км и вышли на южный конец оз. Б.Алмаатинского (фото 74). Ночуем на галечных площадках правого берега озера. Очень красиво! 


Андрей Щербина

	маршрут
	дата
	день похода

	Оз. Б. Алмаатинское – ГЭС – Алма-Ата
	19.08
	19


Технические характеристики ходового дня

	#
	участок пути
	характеристика пути 
	км
	набор/сброс высоты
	направление
	ходовое время
	погода

	1
	Озеро Б.Алмаатинское — ГЭС-2
	Автодорога
	15
	-1200
	СЗ
	3-10
	Ясно, +15.


Общая протяженность пути: 15 км
Ходовое время: 3-10 
Перепад высот: 1200 (-1200)

Техническое описание маршрута

	Участок пути
	Описание маршрута

	Озеро Б.Алмаатинское — ГЭС-2
	С места ночевки выходим правым берегом озера Б.Алмаатинского по грунтовой автодороге (СЗ). Через 12 минут выходим на плотину в северной части озера. Здесь находится хорошо известный поселок (традиционное место хранения забросок), образованный строениями ГМС и селевой станции. В поселке постоянно живут работники означенных учреждений. Официальных магазинов и медицинских учреждений здесь нет. Решить проблемы пополнения запасов или медикаментов можно лишь через личные контакты с жителями. От поселка вниз по долине идет асфальтовая автодорога в Алма-Ату.

Автобусов в поселке нет. Выходим вниз по дороге, спускающейся серпантином по долине, периодически переходящей с одного берега реки на другой. Вниз по долине также идет широкая (диаметром ок. 2 м) металлическая труба, которая срезает все серпантины. Традиционно по трубе ходят наиболее ловкие туристы, естественно, сокращая свой путь. Мы, видимо, не относясь к этой категории, решили идти по дороге (хоть поболтать можно!).

Вдоль дороги периодически встречаются строения, строится несколько комфортабельных гостиниц. Утром выходного дня вверх по долине идет много машин и людей. 

За 3 часа 10 минут, сбросив 1200 м и пройдя 15 км, вышли на стоянку автобусов у поселка Энергетик (чуть выше ГЭС). Здесь мы с удовлетворением закончили маршрут и выехали в Алма-Ату.


Впечатления. Рекомендации

Вот и все!

Артем Литваковский

V. Картографический материал

Список картографических материалов, вошедших в состав отчета

	№
	Наименование
	Масштаб
	Кол. листов
	Примечания

	1
	Обзорная карта района похода
	1: 100 000
	1
	

	2
	Карта маршрута
	1 : 100 000
	2
	

	3
	Схемы перевалов:

Атаджайляо

Журналистов, Дмитриева Вост
	1: 25 000

1: 25 000


	3

3


	По перевалам даны схемы и внемасштабные профильные рисунки


Таблица нестандартных условных обозначений, использованных группой при внесении изменений в карту и схемы

	
	
	

	(
	Приметный объект на местности
	Трактор, черный камень

	[image: image7.bmp]ХХХ
	Объект снят с карты
	

	
	Песчаные площадки
	

	(
	Вертолетная площадка
	

	
	Водопроводная труба
	

	
	Остатки моста
	

	
	Уточнение границ ледника
	

	
	Ручьи протекающие под моренами
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	Ледники
	Знак используется только в ч-б схемах масштаба 1:25000
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	Крупные трещины на леднике
	Знак для схем масштаба 1:25000
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	Путь движения группы
	Для цветных карт:

красный цвет — фактический маршрут

синий цвет — запасной вариант

черный цвет — аварийный вариант
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	Путь движения группы
	Знак для ч-б схем масштаба 1:25000
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	Маршрут радиального выхода
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	Место ночлега группы
	


Таблица поправок, внесенных в маршрутную карту при ее корректировке

	Дата
	№

дня
	№

объекта
	Нанесенный (снятый) объект
	Пояснение

	2.08
	1
	
	Асфальтовая дорога
	по правому берегу р. М.Алмаатикнки от Горельника. Начало берет на левом берегу.

	
	
	
	Мост
	через р. М.Алмаатикнка

	
	
	
	Нет дороги
	по левому берегу р. М.Алмаатинки

	
	
	
	Тропа
	отделяется от дороги на крутом повороте, позволяет срезать серпантин 

	
	
	
	Мемориал памяти погибших альпинистов
	

	
	
	
	Дамба
	перекрывает ручьи, стекающие с ледников Молодежный, Туюк-Су

	
	
	
	Пересохшее водохранилище
	образовано дамбой на ручьях, стекающих с ледников Молодежный, Туюк-Су

	
	
	
	Строения
	на левом берегу р. М.Алмаатинка около дамбы

	
	
	
	Развалины
	на правом берегу р. М.Алмаатинка около дамбы

	
	
	
	Дом
	небольшое покинутое строение селевиков

	
	
	
	Черный Камень
	большой черный камень с мемориальными табличками. Хороший ориентир.

	3.08
	2
	
	Песчаные площадки
	перед началом ледника. Являются высохшими разливами ручьев, стекающих с ледника Туюк-Су. Могут заливаться ручьями во второй половине дня. Стоянка не рекомендуется.

	4.08
	3
	
	Трактор
	на леднике Туюк-Су

	
	
	
	Ручей
	от подножья перевала Туюк-Су вливающийся в р. Туристов

	
	
	
	Тропа
	по левому берегу р. Туристов

	
	
	
	Камень
	у слияния р. Туристов и р. Л.Талгар, очень большой и необычный по форме, хороший ориентир

	5.08
	4
	
	Тропа
	по правому берегу ручья стекающего с лед. Дмитриева

	6.08
	5
	
	Тропа
	по левому берегу р. Л. Талгар вверх по течению от места слияния с р. Туристов

	
	
	
	Фрагментарная тропа
	идет по морене вдоль верховий р. Л. Талгар, огибая ЮЗ хребет пика Пушкина.

	
	
	
	Дом
	

	
	
	
	Вертолетная площадка
	рядом с домом

	
	
	
	Родник
	стекающий с морены

	7.08
	6
	
	Ручей
	стекающий с ледника Жангарык

	
	
	
	Уточнена граница ледника
	ледника Жангарык

	8.08
	7
	
	Брод
	через р.Жангарык

	
	
	
	Уточнена граница ледника 
	язык ледника Жангарык образует ледовую стенку

	9.09
	8
	
	Трещины
	в большом количестве рассекающие ледник Жангарык

	10.08
	9
	
	Перевал Атаджайляо Зап.
	не отмечен на карте

	
	
	
	Уточненная форма хребта 
	между пер. Атаджайляо Вост. и пер. Атаджайляо Зап. 

	11.08
	10
	
	Тропа
	по правому берегу ручья, стекающего с ледника Чон-Аксу

	
	
	
	Тропа
	по левому берегу р. Чон-Аксу

	
	
	
	Порог
	на р. Чон-Аксу

	
	
	
	Ручей 
	левый приток р. Чон-Аксу

	
	
	
	Каскад озер
	из которых берет начало ручей 

	12.08
	11
	
	Тропа
	по правому берегу реки Ак-Су по морене. Обозначена турами. 

	
	
	
	Тропа
	по левому берегу р. Чон-Кемин

	
	
	
	Исток р. 

Чон-Кемин
	вытекает из-под морены озера Джассык-Кель

	
	
	
	Неверно нанесен исток р. Чон-Кемин
	снят с карты

	14.08
	13
	38, 39
	Ручьи
	питающие оз. Джассык-Кель протекают под моренами

	
	
	
	Уточнена граница ледника 
	ледник под перевалом Журналистов

	17.08
	16
	40, 41, 42
	Уточненная форма хребта 
	между г. Коштау и пиком Конституции 

	
	
	
	Уточнена граница ледника 
	лед. Дмитриева

	
	
	44, 45
	Морены 
	на лед. Дмитриева 

	
	
	46.
	Ручей
	стекающий с лед. Дмитриева

	
	
	47.
	Морена
	разделяющая лед. Дмитриева и лед. Сов. Альпинистов

	
	
	48, 49
	Озерца
	на морене разделяющей лед. Дмитриева и лед. Сов. Альпинистов

	18.08
	17
	
	Брод 
	через р. Озерная

	
	
	
	Тропа 
	по левому берегу р.Озерная

	
	
	
	Остатки моста
	через р. Озерная

	
	
	
	Строения 
	на юго-восточном берегу оз. Б.Алмаатинского

	19.08
	18
	
	Шлагбаум
	в р-не оз. Б.Алмаатинского, перегораживает дорогу, ведущую в верховья ручья Озерного

	
	
	
	Водопроводная труба
	соединяет оз. Б.Алмаатинское и р-н ГЭС-2


VI. Сведения о материально-техническом оснащении группы

Список специального снаряжения группы

	№
	Наименование
	Колич.
	Примечания

	Групповое:

	1
	Веревка основная
	1 х 20 м
	

	2
	Веревка основная
	4 х 50 м
	

	3
	Веревка расходная (стропа «чулок»)
	1Х 15 м
	

	4
	Крючья скальные
	
	

	
	-швелерные
	2
	

	
	-вертикальные
	2
	

	
	-горизонтальные
	2
	

	5
	Карабины
	10
	

	6
	Ледобурные крючья
	10
	

	7
	Лавинный лист
	1
	

	8
	Тонкий шнурок (3 мм)
	1 х 2м
	

	Личное:

	1
	Система страховочная
	1
	

	2
	Блокировка системы (длинная, с двумя усами самостраховки)
	1
	

	3
	Петля самостраховки схватывающим узлом («пруссик»)
	1
	

	4
	Длинный ус самостраховки
	1 
	

	5
	Ус для страховки рюкзака
	1
	

	6
	Каска (с усом для страховки)
	1
	

	7
	Кошки
	1 пара
	

	8
	Ледоруб
	1
	

	9
	Карабины 
	3
	

	10
	Жумар
	1
	

	11
	Спусковое устройство
	1
	

	12
	Ледобур
	1
	


Рекомендации по использованию личного и группового снаряжения

· Для приготовления пищи мы использовали, давно проверенные нашим клубом, газовые баллоны и горелки Tristar французской фирмы Campingaz. Баллоны брались из расчета 1,5 баллона на 3 готовки. Для термоизоляции гоелок использовалась стаклоткань.

· Абсолютно ненужными оказались взяты нами 6 скальных крючьев. 

· Также, ненужной оказалась расходная веревка.

· В качестве упаковки для заброски использовались полиэтиленовые мешки из-под сахарного песка, которые крепко завязывались, места «захоронения» заброски засыпались камнями и песком. Это дало возможность сохранить наши продукты от намокания

· Следует обратить внимание на наличие теплых вещей у участников, так как во время ледниковых и окололедниковых стоянок опускалась до –10 0С.

Расчет веса рюкзаков и меры по его снижению

Расчет веса рюкзаков в планировался исходя из следующих параметров:

· средний вес суточного рациона группы — 680 г (с учетом газа), общий вес продуктов 164 кг

· общий вес группового снаряжения — 87 кг

· максимальный вес личного снаряжения участника — 12 кг

· групповой вес (групповое снаряжение + питание) делился между девушками и юношами в соотношении 2/3. Таким образом средний стартовый вес рюкзаков у юношей составлял 33 кг и у девушек 25,6 кг. Несомненно это является большим весом и нашей группе пришлось использовать меры по снижению веса рюкзаков.

Меры по снижению веса рюкзаков в данном походе:

· использование раскладки умеренного веса (не более 650 г) 

· использование автотранспорта для заброски продуктов и специального снаряжения во время акклиматизации и большого набора высоты в первый и второй дни похода

· организация заброски на лед. Дмитриева

В результате этого в первые два дня наша группа набрала 1600 м высоты с практически пустыми рюкзаками, и в пятый день нам удалось разгрузить наши рюкзаки в среднем на 1300 г.

Евгений Вахтин

Рекомендации по питанию

Наша раскладка была составлена исходя из особенностей района и маршрута. Так как через первый перевал (Туюксу 1Б) мы несли продукты на 16 дней, соотношение калорийности и веса было главным критерием выбора продуктов.

В целях уменьшения веса рюкзаков мы, в первую очередь, отказались от тушенки, заменив ее сублимированным мясом. По вкусу оно ничуть не уступает тушенке, но если на нашу группу из 14 человек нужно было бы 520 гр. тушенки на раз, то сублимата всего 180гр.

Отказавшись от рыбных консервов, мы позволили себе паштет раз в три дня и самодельный тортик из печенья и сгущенки раз в 5 дней (он вкусный и калорийный). Как такового сладкого на завтрак у нас не было, его мы заменили вареньем раз в два дня (на весь поход получилось две полукилограммовые пластмассовые банки). Да и вообще, на сладкое следует обратить особое внимание. Лучше, если оно будет калорийным, при этом не очень тяжелым и небольшим по объему (например, ойла и щербет). 

В отношении перекусов наша политика была проста: сухофрукты, орехи и карамель. Раз в 4 дня в качестве дополнительного питания у нас были шоколадные батончики и бутерброды с колбасой.

Что касается дополнительного питания на дневках, то здесь мы поскупились: супы и вареная сгущенка на первую, дополнительная порция макарон и опять же супы – на вторую.

Стоит обратить особое внимание на приправы, лимон, лук и чеснок. Лимон и лимонная кислота, которую надо брать побольше, особенно полезны, так как помогают при горняшке и служат хорошей ее профилактикой. А кетчуп, приправа к супу, лук и чеснок разнообразят питание и порадуют всю группу.

Анна Гудкова 

VII. Выводы и рекомендации

1. Можно ходить в походы на Северный Тянь-Шань! 

Поход показал, что в настоящее время по условиям безопасности район вполне пригоден для походов групп школьников. По экономическим условиям (стоимость ж.д. билета) выходит несколько дороже, чем другие горные районы (Алтай, Тунки), но при этом следует помнить, что в других района много денег уходит на внутримаршрутные переезды.

2. Пройденный группой маршрут следует оценивать, как сложный для данной категории: по количеству пройденных «двоек-А» норма перевыполнена в полтора – два раза. Первоначально допускалась вероятность того, что в ходе похода маршрут будет сокращен (для этого и было разработано достаточное количество запасных вариантов). Но благодаря упорству и настойчивости группы удалось пройти маршрут целиком!

3. Погода в период проведения похода оказалась аномально плохой для данного района. Трудно припомнить, чтобы на Северном Тянь-Шане приходилось сидеть двое суток в тумане.

4. Интересные места в походе:

· Алма-Ата: город, не смотря на то, что утратил свой столичный статус, не утратил своего очарования, стоит погулять и посмотреть (см. список интересных мест в разделе «Характеристика района похода»)

· перевал Ата-Джайляо оставляет яркое впечатление у всех, кто там был; по мнению многих участников — одна из самых красивых «двоек – А» на свете

· сама дорога в Казахстан на поезде: верблюды за окном, пустыня, много экзотики. Физически непросто, но запоминается. Очень важно, чтобы в вагоне был кондиционер. Это — не роскошь, а средство существования. 

5. На маршруте группа выполнила краеведческое задание, связанное с изучением ледникового рельефа. Вообще следует сказать, что Северный Тянь-Шань — классический горный район, в полной мере формирующий у молодого туриста представление о горах.

6. Поход дал возможность участникам группы расширить свое представление о горных районах, расположенных на территории СНГ (до этого большинство участников были на Алтае и Восточном Саяне), ощутить особенности гор Средней Азии.

7. Не смотря на достаточно плохую погоду, группа полностью прошла заявленный сложный маршрут, не сократив его. Это потребовало мобилизации лучших качеств как группы в целом, так и каждого отдельного участника. 
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� Указываются параметры погоды, существенные для организации движения по маршруту, главным образом — состояние облачности и осадков.


� Река Чон-Кемин самым фантастическим образом вытекает из морены, просачиваясь через нее. Очень красиво и необычно.
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