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ПОЛОЖЕНИЕ

об открытом чемпионате Москвы 

и центрального федерального округа России
по поисково-спасательным работам
«Подмосковный экстрим - 2005»

1. Цели и задачи соревнований

· Приобретение участниками навыков оптимального выхода из экстремальных ситуаций в условиях природной среды

· Повышение технического и тактического туристского мастерства участников

· Апробация новых форм проведения туристских соревнований

· Выявление сильнейших команд

2. Руководство проведением

2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют: Федерация спортивного туризма — объединение туристов Москвы (http://tmmoscow.ru), детско-юношеский туристский клуб «Гадкий утенок» (http://www.g-utka.ru), Центр внешкольной работы «Митино» (http://www.cvr-mitino.ru).

2.2. Непосредственное проведение соревнований осуществляется Главной судейской коллегией (ГСК). 

Главный судья соревнований – Щербина Александр Викторович (algu@umail.ru; (095) 753-4971).

3. Время и место проведения

3.1. Соревнования проводятся 6–9 октября 2005 г. в Подмосковье.

Старт соревнований на дистанции V класса (группа «А») – в 19.00 6 октября, соревнований на дистанции III класса (группа «Б») – в 19.00 7 октября. 

3.3. Информацию о точном месте старта и финиша команды смогут получить не позднее 30 сентября 2005 года.

4. Условия проведения

Соревнования проводятся на основе настоящего Положения в соответствии с «Временными правилами соревнований по туристскому многоборью 2002-2005 г.г.»,.
Условия соревнований публикуются не позднее 6 сентября 2005 г. на сайте детско-юношеского туристского клуба «Гадкий утенок»: http://www.g-utka.ru
4.1. Количество и класс дистанций

4.1.1. Дистанция поисково-спасательных работ V класса – для команд возрастной группы «А».

4.1.2. Дистанция поисково-спасательных работ III класса  – для команд возрастной группы «Б». 

4.2. Участники соревнований

4.2.1. К участию в соревнованиях допускаются команды туристских клубов, учреждений образования, поисково-спасательных служб, общественных и других организаций г. Москвы, а также регионов Российской Федерации. 

4.2.2. Требования к возрасту участников:

	Группа
	Возраст участников

	А
	1989 г.р.* и старше

	Б
	1989-1992 г.р.


* - участники 1989 г.р. допускаются к соревнованиям в возрастной группе «А» при наличии медицинского допуска врачебно-физкультурного диспансера.
4.2.3. Состав команды  — 6 человек. Каждая команда возглавляется руководителем (возраст руководителя — не моложе 18 лет, он входит в число шести членов команды). Руководитель команды участвует в соревнованиях наравне с участниками.

4.3. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению

4.3.1. Всю полноту ответственности за действия команды на этапах, а также за жизнь и здоровье участников несет руководитель команды. 

4.3.2. Команды должны иметь групповое и личное снаряжение, оговоренное «Условиями соревнований».

5. Программа соревнований

5.1. Прохождение дистанции соревнований предполагает непрерывную работу команды в дневное и ночное время. Продолжительность непрерывной работы команд на дистанции V класса – до 72 часов,  на дистанции III класса – до 48 часов. Протяженность дистанции  V класса ​– до 100 км, дистанции III класса – до 70 км.

5.2. Дистанция соревнований по ПСР состоит из блоков. Каждый блок содержит несколько взаимосвязанных этапов, моделирующих действия команды в ситуациях, которые могут возникнуть в спортивном путешествии. Информацию о содержании блоков команда получает в ходе соревнований.

Компонентами дистанции являются:

· Перемещение по пересеченной местности с ориентированием по карте или легенде, как в светлое время суток, так и ночью

· Поиск пострадавших, оказание медицинской помощи и транспортировка

· Преодоление природных препятствий (реки, каньоны, скалы, снежно-ледовые склоны) и их имитаций, в том числе с пострадавшими

· Подача сигналов бедствия

· Организация биваков на сложном рельефе

· Выживание в природной среде  при недостатке снаряжения и продуктов питания

6. Определение результатов и награждение

6.1. Порядок подведения итогов устанавливается «Условиями соревнований».

6.2. Команды, занявшие 1-3 места в каждой из возрастных групп, награждаются дипломами и призами.

7. Финансирование

7.1. Расходы, связанные с проведением соревнований, проводящие организации.

7.2. Расходы, связанные с проездом команд в район соревнований, питанием участников, обеспечением их снаряжением, несут команды и командирующие организации.

7.3. Участники соревнований вносят стартовый взнос – 1000 рублей с команды. Команды не из Москвы от уплаты стартового взноса освобождаются.

8. Заявка

8.1. Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 16 сентября 2005 г. по электронной почте: algu@umail.ru, или непосредственно в проводящую организацию (ЦВР «Митино», отдел туризма). В предварительной заявке указывается название команды, возрастная группа («А», «Б»), Ф.И.О. руководителя команды (а также его контактный телефон и адрес электронной почты).

Команды, не подавшие предварительные заявки своевременно, могут быть допущены к соревнованиям только при наличии у ГСК такой возможности, при этом стартовый взнос увеличивается на 50%.

8.2. На старте соревнований команды предъявляют следующие документы: 

· Именную заявку с указанием Ф.И.О. участников, даты рождения и спортивной квалификации. 

· На каждого участника: паспорт или свидетельство о рождении (ксерокопию), документы, подтверждающие спортивную квалификацию, медицинский допуск к соревнованиям.

Данное Положение является официальным

приглашением на соревнования

